Kompozitni a keramické inlaye/onlaye - zasady preparace
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Podle Svétové zdravotnické organizace trpi zubnim kazem vice nez 9 0% dospélych po celém svété,
¢imz se fadi k nejcastéjsSim infekénim onemocnénim vibec. Jeho vznik je podminén pfitomnosti
bakterii v zubnim plaku, které bez pfistupu kysliku rozkladaji slozky potravy na kyseliny pfimo na
povrchu zubu. To vede k naruseni jeho struktur, zvlasté vyplavovani vapenatych iontl, a zhrouceni
organické slozky zubnich tkani, coZ ve velkém rozsahu zplsobuje ,,diry” v zubech. Pokud je rozsah
ztraty zubnich tkani maly, Ize tento defekt opravit pfimou plombou, kterou zhotovi zubni |ékat pfimo
vordinaci. At uZ ,tmavou vypli“z amalgdmu nebo ,bilou” z kompozitni pryskyfice. Pfi vétsich
defektech je mozné zvolit tzv. nepfimou vyplni, do které radime inlay, onlay nebo overlay (Obr. 1). Pfi
velmi rozsahlych defektech je potom vhodné zub opatfit korunkou.Tyto prace se vyrabi ve spolupraci
se zubni laboratofi z modernich estetickych material(l jako je keramika a kompozit. Zubni technik
pak mze praci zhotovit ruéné nebo za pomoci poéitatem fizeného frézovaciho pfistroje CAD/CAM.

(2,7)

Klasifikace nepfimych rekonstrukci (Obr. 2)
v Inlay — nepfima rekonstrukce, kterd nenahrazuje ani jeden zubni hrbolek
v Onlay — nepfima rekonstrukce nahrazujici jeden nebo vice hrbolkd

v' Overlay — nahrazuje celou kousaci plosku (viechny hrbolky), ale nezasahuje pod linii

maximalniho vyklenuti zubu (pod nim je korunka) (4)

Materidly
e Keramika

Keramické materidly jsou vychozim materidlem pro vyrobu esteticky dokonalych nahrad, nakolik
stdle stoupd procento lidi pozadujicich vyplné pfipominajici svym vzhledem zdravé zuby (Obr. 3).
Zakladnim vyrobnim materidlem je porceldn, jehoz zédkladnimi sloZzkami jsou Zivec, kiemen a kaolin.
Zivec zajidtuje pevnost, kiemen translucenci (prasvitnost) a kaolin opacitu keramiky, proto se do

dentalnich material pridava jen minimalné.(8)



e Kompozit

Skladda se z pojiva a plniva. Jako plnivo se pouzivaji anorganické Castice, napf. oxid kiemicity. Ty
zabezpecuji odolnost materalu. Pojivo je organickd slozka z pryskyficnich monomer(, které jsou
dllezité pfi tuhnuti materialu, kdy se spojuji a vytvofi fetezce - polymery. Tahle zména je nejcasteji

vyvolana svétlem nebo chemicky.

Keramicka inlay/onlay

Pro vyrobu se pouZiva keramika Zivcova, leucitova (pfirodni) a lithium disilikatova (synteticka). Tyto
onlaye dosahuji kromé vyborné estetiky i vysoké povrchové tvrdosti.(5) To zarucuje vétsi odolnost a
spolehlivost pfi zatéZzi. Na druhou stranu ale dochazi k neimérnému otéru prirozenych antagonist(,
tedy zub( opacné Celisti, to plati hlavné u Zivcovych keramik, nejméné u disilikatovych. Keramické
onalye jsou velmi kiehké, a to zvlasté pfi jejich fixaci (nalepeni) na zbytek zubu, proto musi byt zubat
maximadlné opatrny pti kontrole presnosti prace v Ustech pacienta. Po fixaci se ale kiehkost uz

vyrazné neprojevuje.

Podle studii by spolehlivost keramickych onlayi méla byt po deseti letech 80-93%, po dvaceti letech
78 %. (1)

Kompozitni inlay/onlay

Vyrabi se zkonvencnich vysoce plnénych (hodné plniva) kompozit, specidlnich laboratornich
fotokompozit (svetlem tuhnouci) nebo prefabrikovanych blockli pfipravenych pro frézovani v

CAD/CAM systémech. (Obr.4)

Mira otéru téchto onlayi je srovnatelnd s intaktni sklovinou. Vyhodou je také stejné sloZeni ako
ma fixacni material (kompozit) a lIépe distribuuje kousaci zatéz pres vypli na zbytkové casti zubu. (4)
Pti poskozeni nahrady ji lze snadno opravit, at uz v ordinaci nebo v laboratofi opét kompozitnim

materialem.(1)

Nepfimo vyrobené kompozitni onlaye zarucuji lepsi polymerovatelnost nez vyplné zhotovené pfimo.

Trvanlivost se udava srovnatelna s keramikou.(3)



Zavér
Trvanlivost onlaye zavisi jak na zubnim |ékafi pfi preparaci zubu, vybéru material a fixaci onalye, tak i
na zubnim technikovi jeho dodrZeni laboratorniho postupu. DuleZitou roli hraje i pacient a jeho

Uroven ustni hygieny. Proto je vhodné pravidelné navstévovat dentdlni hygienistku a chodit na

preventivni kontroly u svého zubniho lékare.
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Obr. 1: Nepfimé nahrady

Zdroj: http://daniela-dental.com/en/services/cosmetic-dentistry/inlay-onlay-overlay/, 3.3.2015

Obr. 2: Inlay/onlay/overlay

Zdroj: vlastni zpracovadni
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Obr. 3: Esteticka keramika

Zdroj:  https://www.dentalaegis.com/id/2007/03/new-luting-agents-offer-new-clinical-advantages,
3.3.2015

Obr. 4: Prefabrikované blocky

Zdroj:http://www.multident.de/IPS-emax-CAD-LT-HT-Cerec-/-inLab, 3.3.2015
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