Meldonium jako doping

Marek Vetesnik

Meldonium (nékdy téZz mildronate) je antiischemicky Iék, ktery se primarné pouziva na zlepSeni
krevniho obéhu u lidi se srde¢nimi problémy a s nedokrevnosti. Vyrabi ho lotySska farmaceuticka

spole¢nost Grindeks, |ék se da sehnat i volné pres internet.

Vzhledem k rostoucim ddkazdm o zneuzivani tohoto Iéku sportovci, aniz by byl prokazan jeho
|éCebny efekt, a jeho stdle rostoucimu prodeji na ¢erném trhu, bylo meldonium zafazeno na seznam
zakdzanych latek pro sportovce s platnosti od 1. ledna 2016 Svétovou antidopingovou agenturou

(WADA)

Objevitel meldonia, Ivars Kalvins tvrdi, ze latku v 80. letech masové pouzivala také sovétskd armada.
Pro zvysSeni odolnosti vici enormni zatézi meldonium dostavali napfiklad vojaci bojujici

v Afghanistanu.

Hlavni kauza:

Maria Sarapovova na mimoradné tiskové konferenci v Los Angeles ozndmila, e méla pozitivni test na
meldonium na turnaji v Australian Open 26.ledna po porazce ve Ctvrtfindle se Serenou Williamsovou.
Udajné uzivala meldonium 10let. Aktualné Kalvins radiu Echo Moskvy tekl, Ze jeho preparat nebyl
vyvinut kvili dopingu. Umoznuje sice burikdm kompenzovat nedostatek kysliku pfi fyzickém zatizeni,
parametry sportovniho vykonu ale pry nijak nezlepsuje. V ptipadé, Zze bude zafazeni meldonia mezi
zakdzané latky soudné napadeno, je ochoten svédcit ve prospéch Sarapovové. Cesky doktor farmacie
Martin Stanék si dokonce mysli, Ze meldonium muze vykony sportovcl ovlivnit negativné. Zejména,

kdyz je uZivan dlouhodobé.

Dalsi kauzy

Petr Novak, osmadvacetilety zapasnik fecko-fimského stylu z TJ Jiskra HavlickGv Brod, soutézi v

kategorii do 75 kilogramu. Jediny ¢ech s pozitivhim testem na meldonium.

Rychlobruslafi Semion Elistratov a Pavel Kuliznikov, volejbalista Alexander Markin, cyklista Eduard

Vorganov, biatlonisté Eduard Latypov, Artem TysSenko

Pocet sportovcll uzivajicich meldonium jiz presahl stovku.



