Analgosedace

Analgosedaci pouzivame u pacientd, ktefi podstupuji drobnéjsi zakroky, které nejsou pfilis bolestivé.
A neni ani nutné, abychom zcela vyradili védomi, to znamen3, Ze anestezie nemusi byt pfilis hluboka.
Lze ji vyuZit napriklad ke kolonoskopiim, gastroskopiim, oSetfeni zubl a podobné. Jak z nazvu
vyplyva, kombinuje se zde sloZka analgetickda a anesteticka. VyuZivame intravendzniho podani, to
znamena, ze léky podavame do zily. Analgetickou slozkou je obvykle opidt — volime |atku s kratkou
dobou ucinku. Z anestetik je dnes nejoblibenéjsi latkou propofol. Kombinace téchto Iékl zajisti
pacientovi komfort pfi vySetfeni a zarovert umozni rychlé zotaveni pacienta po vykonu. Asi po dvou
hodinach od ukonceni Ize pacienta propustit doma. | kdyZ se jedna o velmi bezpeénou techniku, je
tfeba i vtomto pfipadé pred poddnim analgosedace pacienta vysettit v anesteziologické ambulanci.
Od pacienta odebereme anamnézu, zkontrolujeme jeho soucasny zdravotni stav. Velky diraz
klademe na vyskyt alergii a na pribéh predchozich anestezii ¢i analgosedaci. Po vykonu je tfeba
pacienta jesté asi 2 hodiny monitorovat. Propusténi je mozné jen v doprovodu dalSi osoby. Po
analgosedaci stejné jako po jiném podani celkovych anestetik je tfeba se vyvarovat fizeni motorovych
vozidel po dobu 24 hodin, jelikoZ po tuto dobu mohou byt latky stdle pfitomny v téle pacienta.
Béhem analgosedace je pacient monitorovan, dycha si sam, anesteziolog kontroluje prichodnost

dychacich cest a maskou je pacientovi poddavan kyslik.



