Dospavaci pokoj

Jednim z anesteziologickych pracovist je dospavaci pokoj. Na tuto jednotku pfijimame pacienty viech
chirurgickych oborl pfimo z opera¢niho salu. Jedna se o pacienty, ktefi jsou hospitalizovani na
standardnim oddéleni. Pacienti, ktefi vyZaduji intenzivni péci, jsou pfevezeni po operaci na jednotku
intenzivni péce.

Po pfijeti na dospavaci pokoj zkontrolujeme zdakladni Zivotni funkce pacienta. Napojime jej na
monitory, protoze bude po celou dobu pobytu zde monitorovany. Zjistime, zda je dostatecné
probuzeny a co jej trapi. Obvykle je tfeba pacienty zahrat, protoze béhem anestezie je porusend
termoregulace v téle. Déle pacienta muzZe trapit bolest a nevolnost. Pokracujeme v intravendznim

poddavani tekutin. Po celou dobu pobytu kontrolujeme i operacni ranu.

Vzhledem ktomu, Ze je pacient monitorovan, nemusime se bat podani ani silnych opidtovych
analgetik a vétSina pacientl tedy dostava opiaty kontinuélné intravendzné pumpou. Béhem pobytu u
nas dojde vétSinou k vyraznému snizeni bolestivosti. Pro |écbu pooperacni nevolnosti a zvraceni

mame k dispozici paletu IékU.

Pokud zaznamendme jakékoli problémy s operacni ranou, mlZzeme ihned zavolat chirurga. Pokud je
tfeba, pacient je ihned pfevezen na operacni sal, ktery je naproti dospavaciho pokoje.

Kdyz je bezprostiedni pooperacni priibéh bez potizZi, po dvou hodinadch preddvdme pacienta zpét na
standardni oddéleni. Tou dobou je dobfe probuzen, ma tepelny komfort a je dostatecné

analgetizovan.

Dospdvaci pokoj je velkou vyhodou jak pro anesteziology, tak pro operatéry i pacienty. ZvysSuje

bezpecnost a komfort pro vSechny zucastnéné.



