Oxid dusnaty (No:“Malej ale ikovnej”)

Oxid dusnaty (NO) je za atmosférickych podminek drazdivym plynem, ktery pfispiva k znecistovani
ovzdusi. Oxid dusnaty je ale hlavné signdlni molekula, plsobici v téle, zejména v kardiovaskularnim a
nervovém systému. NO tedy ovliviiuje funkci vSech télesnych organ(, vcetné plic, jater, ledvin,
Zaludku, genitalii a samozrejmé srdce. K nejdUlezitéjsim ukollm, které NO vykonava, patfi jeho role
vazodilatatoru, coZz znamend, Ze pomaha regulovat pritok krve do kazdé casti téla. NO uvoliiuje a
rozsSifuje cévy, aby krev mohla Ucéinné zdsobovat srdce. NO rovnéz zabranuje tvorbé krevnich
srazenin, které jsou plvodci mozkové mrtvice a srdecniho infarktu, a reguluje krevni tlak. Dale pusobi
na zpomalovani tvorby aterosklerotickych platl v cévach. NO také brani rozvoji Zaludecnich viedu
tim, Ze zajisStuje normalni prokrvovani sliznice traviciho Ustroji. Jako neurotransmiter zvysSuje
prokrvovani genitdlii a je proto dileZity pro zajisténi normalni sexudlni funkce. Oxid dusnaty se
Ucastni septického Soku, mlze byt klicovou molekulou pfi migréné i jinych vaskularné podminénych
bolestech hlavy. Snizend koncentrace NO je jednim z faktorli hypertenze a erektilni dysfunkce.
Hladina vydechovaného NO je jednim z markerd stavu zanétu dychacich cest. Existuje i vztah mezi
diabetem a volnymi radikaly. U nemocnych s diabetem 1. typu (insulindependentni diabetes mellitus)
jsou B-bunky Langerhansovych ostrivkd niceny autoimunitni reakci, zplsobenou antigen-
specifickymi protilatkami a reaktivnimi formami kysliku a dusiku — hlavné peroxodusitanem (ONOQ)

(Obr 1.).
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Oxid dusnaty je zapojen i v onemocnénich gastrointestinalniho traktu, jako je porucha motility (NO je
extrémné dulezity u regulace prichodu traveniny nebo pro tonus svéracl) nebo viedova choroba.

Jeho nadmérna tvorba je spojena se zanétlivym onemocnénim strev (kolitidou).



Méreni koncentrace NO v biologickych systémech je znacné problematické. Oxid dusnaty se rychle
oxiduje kyslikem a jeho polocas je v biologickém prostiedi v rozsahu méné nez 1 vtefina (v

pritomnosti hemoglobinu) do asi 30 vtefin.

Pfimé stanoveni in situ se nejcastéji provadi elektrochemicky pomoci sensort; nepfimé pak jako
celkova koncentrace dusitand a dusi¢nan (NO,) (UV-spektrum, GG-MS, HPLC, iontové selektivni

elektrody, kapilarni elektroforéza).

Z hlediska pozZadavku na ziskani informace o koncentraci NO v redlném case jsou nejpouzivané;jsi
mikroelektrodové sensory z uhlikového vldkna potazeného tetrakis (3-methoxy-4-hydroxyphenyl)
porphyrinem a Nafionem. Jejich citlivost je v rozsahu 1 nM aZz 100 @M NO a jejich primér pouze od

200 um do 100 nm.
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Nejbéznéjsi je spektrofotometrické stanoveni celkovych NO, Griessovou metodou (lze je stanovit i
jednotlivé, pokud zméfime stejny vzorek bez a s redukénim cinidlem). NO, reaguje se sulfanilamidem

a N-naftylethylendiaminem za vzniku azo slouceniny s emisnim maximem 540 nm.

PFi chemiluminiscenénim stanoveni NO reaguje s ozonem za vzniku oxidu dusicitého v excitovaném
stavu a pfi navratu excitovanych molekul na zdkladni hladinu je prebyte¢nd energie emitovana ve

formé svétla. Intenzita chemiluminiscence je pfimo Umérna koncentraci NO (Obr 2).

N(): . h\. ‘_\(): “.‘ 2\(): ' \()»\:(): \ ”:()

‘ Griessova metoda

0, Sulfanilamid + 2 NO,
Chemiluminiscence

N-1-naftylethylendiamin

¢
-~ - )
Elektrochemicka oxidace I
NO' n:\—a N=N NH
0 .
NI

OH
24,0 h
HN():—(—> NO; +3H'

e
L

Vyznam této malé molekuly byl potvrzen v roce 1992, kdy jej ¢asopis Science oznacil jako ,,Molekulu
roku” a v roce 1998 byla udélena Nobelova cena trojici védcli Robert F. Furchgott, Louis J. Ignarro a
Ferid Murad za jejich objevy tykajici se oxidu dusnatého jako signalni molekuly v kardiovaskularnim

sytému.



