
Vědeckovýzkumná činnost 

 

Od roku 2000 se výzkumné úsilí zaměřovalo  

 na funkci tukové tkáně s ohledem na inzulinovou rezistenci a metabolický syndrom [1, 2], 

 na experimentální výzkum otázek vlivu různých farmak na funkci kardiovaskulárního systému [3, 

4],  

 na souvislé (kontinuální) monitorování koncentrace glukózy v plazmě a v mezibuněčné tekutině u 

zdravých i u osob s diabetem [5 - 7], 

 na vyšetřování glykemického indexu potravin [8, 9],  

 na intenzivní léčbu diabetu 1. i 2. typu lidským inzulinem a inzulinovými analogy při využívání 

ručních dávkovačů a inzulinových pump [10, 11] – viz obr. 1 

 na hodnocení kvality osobních glukometrů [12, 13],  
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Obr. 1: Účinnost rychlého inzulinového analoga při srovnání s lidským krátkodobým inzulinem 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lepší účinnost rychlého inzulinového analoga při srovnání s lidským krátkodobým inzulinem. Ve 
skupině 57 diabetiků 2. typu (prům. BMI 31, věk 63 let), kteří byli léčeni pomocí ručních dávkovačů 
inzulinu intenzivně komplementárními dávkami (ke každému jídlu 1 až 10 j inzulinu) došlo po náhradě 
Actrapidu Novorapidem ve stejných dávkách během 3 měsíců k poklesu HbA1c. BMI se nezměnil. 
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