Zavedeni centralniho zilniho katétru

Centralni Zilni katétr (CZK) je na nasi klinice zavadén lékafem do horni anebo dolni duté Zily cestou
kréni (v. jugularis interna), podklickové (v. subclavia) nebo stehenni Zily (v. femoralis). Ddvodem
zavedeni CZK je zajiténi Zilniho vstupu pfi nedostate¢nosti periferniho Zilniho pFistupu, pfi nutnosti
podavéni velkého objemu infuzi nebo nékterych 1ékd. Event. zavadime dialyza¢ni CZK pfi nutnosti
vysokopratokového Zilniho vstupu a vystupu pfihemodialyze, lé¢ebné afereze (sbéru) napf.
nadorovych bilych krvinek pfi leukemii nebo ke sbéru perifernich kmenovych bunék pred
transplantaci krvetvornych bunék. Pfes CZK m(zeme aplikovat vazoaktivni léky jako noradrenalin

nebo adrenalin, nitroZilni antihypertenziva, parenteralni vyZivu anebo cytostatika.
Zavadéni CZK bychom méli zvézit p¥i poruchéch krevni srazlivosti.

CZK zavadime tzv. Seldingerovou metodou. LékaF pfed vykonem zkontroluje hodnoty krevniho
obrazu a koagulacnich parametrd. Nasledné po vybéru zZily misto vpichu vydezinfikuje a zarouskuje
sterilnim operacnim krytim. Poté za sonografické kontroly (kanylace v. femoralis nebo v. jugularis
interna) nebo dle znalosti anatomické topografie (v. subclavia) lokdlné umrtvi okoli mista vpichu a
prilehlé mékké struktury anestetikem (Mezokain, Prokain, Lidokain). Po ovéreni ucinnosti anestetika
napichne specidlni jehlou Zilu. Skrze jehlu zavede do cévy dratény vodic, ktery ponecha uvnitf cévy a
jehlu vytahne. Po vodici zavede dilatator, kterym roztdhne kanal pro vstup katétru do Zily. Po
vytaZzeni dilatatoru kanalem zavede ohybny katétr Zilou do hloubky 14-16 cm. Po zkousce
priichodnosti je CZK pfisity na 2 mistech ke k(i k zabranéni jeho vysunuti nebo zasunuti hloubéji do
#ily. Poté je misto a okoli vpichu o3etieno, vydezinfikovano a sterilné prekryto. Po zavedeni CZK do
Zily v oblasti kliéni kosti nebo krku je jeho poloha zkontrolovdna RTG vySetfenim. RTG slouZi i
k vylouceni pneumotoraxu jako nejc¢astéjsi komplikace katetrizace v. jugularis interna a v. subclavia.
Dalsimi moznymi komplikacemi vykonu mohou byt napichnuti arterie, poranéni prilehlych nerva,
poskozeni hrudniho mizovodu nebo srdecni arytmie zplsobené draténym vodicem. Dlouhodobéjsi

ponechdni CZK na stejném misté a jeho pouzivani maze byt komplikovano infekci.



Obr. 2 Seldingerova technika
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