Virtudlni mikroskopie ve vyuce histologie na LF UP v Olomouci

V histologii je nasim cilem naudit studenty lékafské fakulty poznat dobfe nejdfive normalni, chorobné

nezménénou tkan, aby pak mohli odliSit zmény ve tkani patologicky zménéné.

Donedavna se studenti na praktickych cvi¢enich ucili rozeznavat mikroskopickou stavbu tkani a
orgadnl pouze pomoci histologickych fez( pfipevnénych na podloinim skle, které prohlizeli v
klasickych svételnych mikroskopech. Pro lepsi zapamatovani prohlizenych struktur zakreslovali vlastni
schémata do sesitld. Vysledkem bylo mnohdy velmi abstraktni a realité vzdalené vytvarné pojeti
prohlizeného vzorku. Tato ,vytvarna dila“ jim slouzZila k opakovani a pripravé ke zkousce. Vyse
zminénd po nékolik generaci pouZivana metoda klasického mikroskopovani vsak s sebou nesla fadu
uskali. Ziskavani a uchovavani kvalitnich preparat( patologicky nezménéné tkané se stava ¢im dal
obtiznéjsi predevsim v pripadé unikatnich ¢i raritnich vzorkd. Pritom je nasim cilem, aby kazdy
student mél k dispozici sadu preparatli v co mozna nejvyssi kvalité. Navic tento zpUsob cinil studenty

zavislymi na studiu pouze v mikroskopickém sale ustavu, kde byly preparaty i mikroskopy k dispozici.

Dnesni moderni didaktické prostfedky umoznuji, pomoci digitalizace obrazi v mikroskopu, vyresit
tento problém a davaji kazdému studentu mozZnost prohlizet prepardty ve velmi vysoké kvalité

kdekoliv a kdykoliv.

V ramci projektu ,Zavedeni praktické vyuky histologie a embryologie v e-learningovém prostredi”
podporovaného grantem ESF-OPVK reg. ¢. CZ.1.07/2.2.00/28.0089. realizujeme inovaci praktické
vyuky histologie a to tak, Ze v rdmci tohoto projektu jsou tradi¢ni histologické preparaty automaticky
skenovany a digitalizovany pomoci zafizeni dotSlide (Olympus) a ve specidlnim softwaru jsou obrazy
vSech nasnimanych policek prepardtu spojeny do jednoho celku tzv. virtudlniho preparatu. Takto
vytvorené virtualni snimky lze opatfit znackami a struénymi popisky prohlizenych struktur. Virtudlni
preparaty lze prohlizet lokalné na pocitaci nebo ve webovém prohlizeci. Pfi praktické vyuce ma kazdy
student na svém pracovnim misté kromé svételného mikroskopu pocitac se softwarem OlyVia
(Olympus). OlyVia je program, s jehoZ pomoci je mozné virtualni preparaty pozorovat a uloZit nebo
tisknout jejich vybrané casti. Je vhodny pro studium ve velkém rozliSeni na monitoru pocitace.
Naskenované snimky sloZzené z mnoha obrazkd, jsou obsazeny spole¢né ve specidlnim VS| souboru.
OlyVia muze zobrazit tento specidlni obrazovy VSI soubor efektivné bez omezeni celkové velikosti

snimkd.

Vsichni studenti tak maiji pristup ke stejnym virtudlnim preparatim velmi vysoké kvality, které jsou
systematicky sefazené v nové vytvorené databazi histologického praktika (MS Excel). Studenti mohou

samostatné prohliZet jednotlivé vyukové preparaty na monitorech umisténych na jejich pracovnich



mistech v ucebné histologie. Praktické ovladani softwaru je pro dnesni ,pocitacové gramotnou”
generaci student(l velmi jednoduché. OlyVia program umoziiuje studentim preparatem pohybovat a
plynule ménit zvétseni od prehledného (x2), potfebného pro prehled pres cely fez organem, az po
maximalni zvétseni pro pozorovani detaill jednotlivych bunék (x40). Pro predstavu, jakym zplsobem
studenti preparaty prohlizeji, se jako dobry pfiklad nabizi porovnani prace s internetovym systémem
Google Earth. Tim odpadd riziko poskozeni ¢i zniceni cennych preparatl pfi klasickém

mikroskopovani.

Aby se predeslo pouze pasivni konzumaci velmi hojného studijniho materidlu, maji studenti moznost
prostfednictvim ovladaciho nastroje (zkopiruj do schranky) vytvaret si vlastni pptx prezentace s
popisky preparatd, tzn., Ze si kopiruji z prohlizenych preparatl rdzné detaily, jeZ si vzapéti sami podle
vysvétleni ucitele oznaci. Vytvorené prezentace si mohou stadhnout na jejich USB fleSové paméti.
RovnéZ maji kdispozici pro stazeni radu dalSich vyukovych materidld pro probirand témata.
Obrovskou didaktickou vyhodou je moZnost synchronizovaného prohlizeni stejného preparatu

ucitelem na projekénim platné a studenty na monitorech, coz vede k nazornéjsimu vysvétleni stavby

Vv

Navic maji studenti moznost pristupu k virtudlnim preparatim pres program OlyVia i z pocitaca ve
studovnach LF UP (intranet). V soucasné dobé je databaze virtualnich preparatd zpfistupnéna také
cestou verejného internetu, kde studenti ,z pohodli domova“ maji moZnost prohlizet a opakovat

mikroskopickou morfologii probiranych preparata.

Praktické znalosti studentl jsou testovany opét na pocitacich v praktiku. Studenti ve vyhrazeném
Case vybiraji sprdvné odpovédi a na konci testu se ihned dozvidaji vysledné hodnoceni. Toto

pribéZné testovani je dobrou informaci o kvalité studia histologie pro studenty i ucitele.

Podle nazorl studentl soudime, Ze virtualni mikroskopie zatraktivnila studium histologie, studenti
velmi kladné hodnoti mozZnosti, které jim studium virtudlnich preparatl poskytuje nejen béhem
vlastni praktické vyuky na fakulté ale hlavné i moznost studovat virtualni preparaty a podplrné
dokumenty kdykoliv a kdekoliv se rozhodnou. Pribézné testovani je pak dobrym indikatorem drovné

jejich praktickych znalosti.
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Obr. 1: Aplikaéni program OlyVia pro prohlizeni obrazkovych soubor( v rlznych formatech.
Je mozné se v ném pohybovat v celém rozsahu obrazku a Ize jej také vytisknout.

Obr. 2: Prakticka vyuka histologie na LF UP v Olomouci probiha ve specialni e-learningové
mikroskopické u¢ebné vybavené pocitaci, mikroskopy, databazi virtualnich preparatd,
dataprojekci a audiosystémem. U¢ebna ma kapacitu pro 30 studentd. Praktikum trva
tfi vyukové hodiny.



Obr. 3: Pracovni misto pro studenta zahrnuje PC s monitorem a klasicky svételny mikroskop.

Zdroje:
http://virtual-histology.upol.cz/o-projektu/informace-o-projektu.html

http://olyvia.software.informer.com/


http://olyvia.software.informer.com/

