Karoticka endarterektomie -operace kréni tepny

Karoticka endarterektomie je operace krcni tepny zasobujici mozek v jejim krénim Useku. Odstraniuje
zUZeni této tepny zplsobené aterosklerézou a tim zlepsSuje prisun okyslicené krve do mozku.
Nedostatecny pfisun okyslicené krve do mozku je ¢astou pric¢inou cévni mozkové prihody (porucha
hybnosti koncetin, feci, zraku a pod).

Ddvodem provedeni operace je snizeni rizika vzniku cévni mozkové piihody. Casto byva provadéna u
nemocnych, ktefi jiz cévni mozkovou pfihodu prodélali a operace tedy sniZuje riziko jejiho
opakovani. Riziko vzniku cévni mozkové prihody sniZuje operace také u vybrané skupiny nemocnych
s vyznamnym zUzenim kréniho Useku kréni tepny, ktefi dosud cévni mozkovou pfihodu neprodélali.
Operacni riziko je vyrazné nizsi neZ riziko postiZzeni pacienta cévni mozkovou ptihodou, pokud by

zUZeni nebylo odstranéno (prokazano v nékolika mezinarodnich studiich).

PFi operaci je proveden na krku fez v délce cca 10 cm. Z kréni tepny se odstrani aterosklerotické
hmoty tvofici zdZeni tepny a tepna se zasije nevstfebatelnym stehem. Nékdy si nalez na kréni tepné
vyzada modifikaci (uzavér oteviené tepny pomoci syntetické nebo Zilni zaplaty a pod). Do rany se

vlozi drén, ktery odvadi prebytecnou krev, a tim zabranuje vzniku krevniho vyronu.

Na |Il. chirurgické klinice Fakultni nemocnice Olomouc (cévné transplantacni) je karoticka
endarterektomie provadéna u vice nez 50 nemocnych za rok. Nejc¢astéji se provadi v mistnim
umrtveni coz umoznuje kontrolu neurologického stavu nemocného, i kdyz celkova anestezie je také
mozna. Vysledky naseho pracovisté odpovidaji pozadovanym kritériim uznavanych mezinarodnich

studii.

Obr. 1. Operace karotické endarterektomie



