. chirurgicka’ klinika Fakultni nemocnice Olomouc (FNOL)

. chirurgicka klinika patti mezi nejstarsi pracovisté FNOL. Hlavnim poslanim I. chirurgické kliniky je
poskytovat planovanou a akutni chirurgickou péci pacientdim mésta Olomouc a Olomouckého kraje,
pricemz jako specializované pracovisté poskytujeme v indikovanych pfipadech péci pacientiim z celé

Ceské republiky.
Jakou péci poskytuje nase pracovisté?

e Veskerou standardni péci odpovidajici klinickému chirurgickému pracovisti.

e Gastroenterochirurgii (chirurgii zazivaciho traktu) v pIném rozsahu, to znamena veskeré
operace na jicnu, Zaludku, stfevech a konec¢niku. Rovnéz sem patfi operace jater, Zlu¢niku,
Zluovych cest a slinivky bfiSni. To vSe provadime s vyuzitim nejmodernéjSich operacnich
postupl véetné miniinvazivnich a mezioborové intervencni spoluprace. Jako jedno z mala
pracovist v CR se vénujeme chirurgii portalni hypertenze.

e Hrudni chirurgii a plicni chirurgii v celém rozsahu, vyjma transplantace plic, a to jak pro
benigni, tak i maligni onemocnéni, véetné onemocnéni mezihrudi, s vyuzitim klasickych i
miniinvazivnich pfistup0.

e Veskerou operativu na Zenském prsu, vyjma rekonstrukcnich plastickych operaci (ndhrad
prsni Zlazy) - tu provadi oddéleni plastické chirurgie.

o Komplexni péci v oblasti onkochirurgie (chirurgie nador(), a to vSech orgdni vyjmenovanych
vySe. Tato slozitd prace je vykonavana za Uzké spoluprace predevsim s onkology a radiology,
ale mnohdy i s odborniky pfibuznych obori (kardiochirurgy, gynekology, urology, cévnimi
chirurgy, neurochirurgy i plastickymi chirurgy a ortopedy a otorinolaryngology).

o Novorozeneckou a détskou chirurgii v plném rozsahu (vyjma planované onkochirurgie
solidnich nadort détského véku), véetné vykon( pro poruchu vyvoje zazivaciho traktu,
chirurgické reseni Crohnovy choroby détského véku, ndhrady a rekonstrukce Zlucovych cest,
nahrady jicnu pfi jeho korosivnim postizeni, vykony pro gastroesofagealni reflux (GERD),
vykony pro deformity hrudni stény (pectus excavatum, pectus carinatum), vykony pro
vrozené defekty a vyvojové vady stény bFisni (gastroschisa, omfalokela).

eV pfipadé potieby spolupracujeme s kolektivem traumatologického centra a urgentniho

pfijmu (hlavné pfi zavaznych sdruzenych poranénich a polytraumatech).



Rozdéleni pracovisté

I. chirurgickou kliniku tvofi ambulantni komplex, I1Gzkova ¢ast, jednotka intenzivni péce a operacni

saly

Ambulantni komplex tvofi celkem ¢tyfi ambulance, endoskopicka vySetfovna a zakrokovy
salek pro drobné operacni vykony. Soucasti ambulantniho komplexu je vysetfovna na
oddéleni urgentniho pfijmu, kde jsou vySetfovani pacienti s ndhlym chirurgickym
onemocnénim.
Specializované poradny jsou rovnéz soucasti ambulantniho komplexu. Ve vybranych dnech
(viz. webové stanky FNOL) pracuji nasi specialisté v téchto poradndach a planuji pacienty
k operacim.
Specializované poradny:

o Poradna pro onemocnéniho horniho GIT

o Poradna koloproktologicka

o Poradna hepatopankreatobiliarni

o Poradna hrudni

o Poradna pro onemocnéni prsu

o Poradna pro chirurgickou lé¢bu chronickych ran

o Détska poradna — na détské klinice FNOL
Pacienti, ktefi jsou pfijati na I. chirurgickou kliniku, jak z divodu operace, tak z dlivodu
dosetieni, jsou hospitalizovani v lGzkové casti.
LUzkova ¢ast:

o Oddéleni 8 — onemocnéni horni ¢asti zaZivaciho traktu, onemocnéni plic, prsu, kyly

o 0Oddéleni 9 — onemocnéni Zlu¢niku, Zlu€ovych cest, jater a slinivky bfisni

o 0Oddéleni 3 —onemocnéni stfev a konecniku, 1é¢ba komplikovanych ran a

nitrobfisnich infekci

Jednotka intenzivni péée — sledovani pacientl po operacich, péce o rizikové pacienty



Hlavni procesy pracovisté

Jak vyplyva z hlavniho poslani I. chirurgické kliniky, je vesSkerd ¢innost podfizena operacni
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nemocnych. Nejde ndm jen o vysoké pocty operaci, prestoze ekonomické ukazatele jsou nelprosné,

ale hlavné o kvalitné provedené operacni vykony s minimem komplikaci. ProtoZe kvalitu operovani

pacient téZko posoudi, soustfedime se rovnéz na solidni komunikaci, pfijemné prostfedni a kvalitni

doplrikové sluzby, které k pobytu v nemocnici patfi.

Zacatkem kazdé hospitalizace je vySetfeni pacienta na ambulanci. Tam je pacient fadné a
jemu srozumitelné poucen o svém onemocnéni, o indikaci k operaci, v€etné alternativnich
moznostech feseni. Pfijeti k operaci je vysledkem oboustranné dohody mezi pacientem a
vySetfujicim chirurgem potazmo I. chirurgickou klinikou. Po sepsani pfijmové dokumentace je
pacient pfijat na lzkovou ¢ast — pFislusné oddéleni podle stanovené diagndzy.

Na lGZzkovém oddéleni se o pacienta stara osetfujici Iékar a ten jej pripravi k operaci.
Samoziejmé na lGzkovém oddéleni probiha i pooperacni faze l1ééeni, kdy osetfujici IékaF

v soucinnosti se zdravotnimi sestrami pecuje o nemocného a dba na jeho zdarné a ¢asné
vyléceni bez komplikaci.

Jednotka intenzivni péce — JIP, je do¢asna zastavka pacientl po operaci, ktefi potrebuji
zvySeny dohled, sledovani Zivotnich funkci a Upravu vnitfniho prostfedi. Zde je pacient
pfipojen k monitorovaci jednotce a pomoci infuzi a katetr( jsou upravovany Zivotni funkce.
Operacéni trakt — operaéni sal. FNOL ma centralizovany systém operacnich sali. To znamena3,
Ze operacni saly jsou umistény v jedné, vhodnym zptsobem ¢lenéné budové. Tyto saly jako
samostatna jednotka zajistuji veskery planovany i neplanovany operacni provoz. Soucést
centralnich sald je i centralni sterilizace. V opera¢nim traktu rozliSujeme zénu ochranou,
Cistou (aseptickou), sterilni a odsunovou. Vstup na sdly pro personal se déje pres filtr, ve
kterém se vsichni pfevliéknou do operacniho pradla. Pfesun pacienta probiha taktéz ve
specialnim filtru, kdy je prelozen na transportni odnimatelnou desku nebo na vozik slouzici
pro transport v operacnim traktu. Na filtry navazuje ochranna zéna sestavaijici z pfijezdové
chodby pro prevoz nemocnych.

Ambulantni operacni sal - vambulantni ¢asti chirurgického pracovisté se provadi celd fada
chirurgickych vykon(. Je proto potfebné, aby i ambulantni trakt mél svij operacni sal s
nezbytnym zazemim. | zde je nutno odlisit provadéni septickych operaci od aseptickych.
Hranice mozZnosti ambulantni chirurgie jsou znac¢né variabilni. Jde pfedevsim o mensi vykony
- oSetfeni poranéni, exstirpace a excize koZnich a podkoZnich Utvard, operace panaritii, incize

abscesU a dalsi. Stale vice se prosazuje tzv. jednodenni chirurgie. Tou se rozumi kratkodoba
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hospitalizace, resp. observace po operaénim vykonu do 24 hodin. V sou¢asné dobé se touto
metodou zkouseji vykonavat néktery druhy operaci (operace kyl, varixQ, Zluéniku aj.) u

vybranych nerizikovych nemocnych.

Dalsi charakteristiky pracovisté

. chirurgicka klinika je vyznamnou soucasti Onkologického centra LF UP a FN v Olomouci, je vyukovou
zakladnou pro Lékarskou fakultu Univerzity Palackého v Olomouci, postgradudlnim a akreditovanym
pracovistém pro zakladni i ndstavbové specializace v oboru chirurgie (chirurgie, plicni chirurgie,

détska chirurgie) a podili se na feseni grantll a vyzkumnych ukold.

Dalsim dalezitym ukolem I. chirurgické kliniky je zajistovani chirurgickych konzilii pro celou fakultni

nemocnici a ve svém dusledku pro cely Olomoucky kraj.



