Chirurgicky vykon

Chirurgické vykony mlzeme klasifikovat z rdznych hledisek. Podle ucelu, kterému slouzi, je délime na
diagnostické a terapeutické. V ramci vySetifeni nemocného davame vidy nejprve prednost metodam
neinvazivnim (nekrvavym). Nejsou-li tyto metody dostatecné prinosné ke stanoveni presné diagndzy,
volime postupy invazivni (krvavé).

Cilem terapeutické operace je vylécit nemocného nebo alespon zmirnit jeho obtiZe. Z tohoto pohledu
délime operace na radikalni a paliativni. Radikalni vykon odstranuje chorobné loZisko nebo jinym
zpUsobem fesi pricinu obtizi nemocného Uplné. Pfikladem je radikalni odstranéni nadoru,
cholecystektomie u cholecystolithidzy nebo plastika bfisni stény u kyly. Paliativni vykon volime u
absolutni nebo relativni nemoznosti radikalniho reseni, ke zmenseni obtizi nemocného. Prikladem
tohoto typu operace je feSeni neoperabilniho tumoru zazivaciho traktu spojkou mezi isekem nad a

pod nddorem, abychom zachovali neporusenou priichodnost.
Druhy indikaci k operaci

Kazda indikace k operaci se zakladd na presném stanoveni diagndzy, urceni rizika a progndzy vykonu
a pohovoru s nemocnym. Rzné druhy indikaci vyplyvaji na jedné strané z moznych lé¢ebnych
alternativ, na strané druhé z ¢asové naléhavosti operacniho vykonu (urgentni, akutni a planované

vykony).

Absolutni indikaci k operaci jsou takové stavy, kde bez operacniho vykonu dojde k umrti nemocného.
Operacni vykon je v tomto ptipadé k zadchrané Zivota nezbytny - indikaci rovnéz oznacujeme jako
quoad vitam neboli vitalni indikaci. Mezi absolutni indikace zarfazujeme i takova onemocnéni, kde
jediné operace mUzZe udrzet nebo obnovit télesné funkce, které by jinak byly téZce postizeny
(indikace quoad functionem). Prikladem prvniho pfipadu indikace quoad vitam je napriklad oSetreni
ruptury jater pfi traumatu bficha, pfikladem indikace quoad functionem je odstranéni zanétlivé

stendzy stfeva u Morbus Crohn.

Relativni indikaci k operaci jsou takova onemocnéni, ktera bez operacniho vykonu nevedou k umrti
pacienta, ale operacnim vykonem je mozné dosazeni lepsich nebo trvalejsich lé¢ebnych vysledki ve
srovnani s konzervativni terapii. Prikladem je operacni plastika reponibilni umbilikalni kyly. Do
kategorie relativnich indikaci spadaji i indikace profylaktické, kdy operacni vykon pfedchazi moznym

komplikacim onemocnéni v dalsim obdobi.



Diagnostickou indikaci je operacni vykon pfi diagnostickych nejasnostech u nemocného, jehoz cilem
je presné stanoveni diagndzy a to hlavné u malignich onemocnéni. Vzhledem k miniinvazivité je u
téchto vykon( s vyhodou vyuZivano laparoskopickych a torakoskopickych technik. Kosmeticka
indikace je ve vétsiné pripad0 relativni indikaci operace (asymptomatické varixy dolnich koncetin,
deformita nosu), pouze pokud omezuje nékterou z télesnych funkci (jizevnata kontraktura po

popaleniné omezujici hybnost koncetiny) je indikaci absolutni.



