Stanoveni koncentace protilatek (imunoglobuling)

Vlidském organizmu se vyskytuje nékolik typl protilatek tzv. imunoglobulinl. Tyto typy byly
pojmenovany jako imunoglobuliny (Ig) A, D, E, M a G. Imunoglobuliny maji v lidském organismi celou

radu funkci:

v" pomadhaji oznadit bakteridlni a virové patogeny jako télu cizi struktury a tak umoZnit jejich
pohlceni a likvidaci fagocytujicimi burikami, coZ jsou specializované bilé krvinky specializované
na pohlcovani a inaktivaci cizich ¢astic z organismu.

v’ jsou schopny se navdzat na rizné toxiny produkované patogenimi mikroorganismy nebo na
receptory vyskutujici se napf. na povrchu virovych ¢astic. Tim dochazi k inhibici funkce téchto
molekul a k zabranéni jejich skodlivému plsobeni jako jsou bakteridlni otravy, toxické projevy
infekci jako jsou zaskrt nebo cholera nebo vniknuti virovych ¢astich do bunék napf. u chtipky.

v’ uplatiiuji se v rozeznani vlastnich bunék, které jsou zménény patologickym procesem jako je

virova infekce nebo maligni zména.

Laboratorni stanoveni hladiny protilatek v jednotlivych typech ma Siroky diagnosticky vyznam a je
soucasti zakladniho imunologického vysetfeni. ZvySené hladiny se vyskytuji napf. u celé fady
zanétlivych stavi jako jsou infekce a nebo u malignich hematologickych onemocnéni (mnohocetny
myelom). Zvyseni protilatek tfidy IgG je charakteristické pro chronické ¢i opakované zanéty a infekce,
mohou zlstavat zvysené i delsi dobu po prodélani onemocnéni. Protilatky tridy IgM se naproti tomu
zvySuji u akutnich infekci, protilatky typu IgA byvaji zvySené pfi sliznicnich infekcich, zvysend

koncentrace IgE byva ¢asto nalézana u pacientd trpicich alergickymi chorobami.

Naopak snizené hladiny protilatek se nachdzeji u skupiny onemocnéni nazyvanych imunodeficity,
jejichz spole¢nym jmenovatelem je snizend obranyschopnost organismu projevujici se zvySenou
vnimavosti k nejriznéjsim infekcim. Protilatkové imunodeficity se projevuji hlavné nachylnosti
k infekcim bakterialniho plivodu. Imunodeficientni stavy mlzou byt vrozené (podminéné genetickou
poruchou), nebo mohou vznikat sekunddrné pod vlivem celé fady metabolickych onemocnéni, jako
vedlejsi ucinek 1ékd proti onkologickym nebo autoimunitnim chorobdm, pfi Spatné vyZivé

s nedostatkem bilkovin nebo jako disledek onkologickych chorob.

Metod na stanoveni koncentrace protilatek je cela rfada. PouZivané jsou enzymové imunoanalyzy
(ELISA test) nebo precipitacni testy vroztoku (nefelometrie na automatickém nefelometru, pfi
metodeé vznika zakal jehoz intenzita je Umérnda koncentraci protilatek) ¢i v gelu (radidlni imunodifize,

pfi metodé vznikaji prstence, jejichz priimér je imérny koncentraci protilatek).



K provedeni této laboratorni metody pacienta doporucuje lékaf specialista. Do laboratofe se zasila
srazliva krev odebrand ze Zily. Pro pacienta neni nutna Zadna specificka priprava, je nutné jen dodrzet

obecné zasady pro odbér krve.
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Obr. 2 Automaticky nefelometr pouzivany vimunologické laboratofi k celé fade vySetfeni, véetné
stanoveni hladin imunoglobulin



