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Uvod
U mnohych, v 1ékaiském prostiedi se nepohybujicich, muze zkratka ECMO vzbuzovat dojem
nové varianty futuristického ekologického pohonu. Pod zkratkou se vSak skryva

extrakorporalni membranova oxygenace, relativné nova, zZivoty zachraiujici metoda fungujici

na zptsob mimotélniho ob¢hu.

Princip

Principové si mizeme ECMO predstavit jednak jako pumpu, ktera mtize na néjaky cas ulehcit
praci naSemu srdci a jednak také jako takové "umélé plice", které okyslicuji krev misto nasich
plic vlastnich. Pokud bychom se na ECMO podivali detailnéji, tak se jednd o systém
skladajici se z membranového oxygenatoru (viz diive popisované umélé plice), pumpy,
tepelného vymeéniku, a hlavné systému trubic, které nazyvame kanyly a které se uplatiuji v

samotném rozvodu krve mezi jednotlivymi ¢astmi systému a lidskym télem.

Obr. 1 Schéma syst¢ému ECMO
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Obr. 2 Systém ECMO
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MoZnosti napojeni ECMO

Jak vSichni dobie vime, lidské télo disponuje dvéma télnimi obéhy, a to obéhem velkym
(systémovym) a obéhem malym (plicnim). Podobné 1ze rozd¢lit i zptisoby zapojeni ECMO, a
to na veno-ven6zni ECMO a veno-arterialni ECMO. Princip téchto variant vychazi prave z jiz
zminovanych lidskych télnich ob&éhll. Samoziejmé toto €lenéni je pouze hrubym zakladnim
délenim, existuji jesté dalsi podvarianty a dokonce i varianty nové, jejichz zaclenéni ovSem

ptesahuje ramec tohoto textu.

Veno-arterialni (V-A) ECMO se zapojuje pomoci nékolika kanyl, pficemz jedna odvadi
neokyslicenou krev z Zilniho fecisté (vendzni kanyla) a tuto krev za pomoci pumpy smétuje
do oxygenatoru, kde je okyslicena a za pomoci kanyly druhé tato jiz okyslicena krev proudi
zpét do tepny (arterialni kanyla), tj. zpét do systémového obéhu. V-A ECMO je zapojeno tak,
ze 7Zila, ze které je krev odCerpavana se nachazi pobliz vstupu do srdce (nejcastéji kréni zila,
nebo také dolni duta Zila, do které je vendzni kanyla zavedena ptes Zilu stehenni), tedy misto,
kde pfichazi odkysli¢end krev z celého téla. Na druhou stranu arterie, do které je pak krev
zpatky piivadéna se nachéazi v blizkosti vystupu ze srdce (do aorty bud piimo, nebo ptes
stehenni tepnu), tak aby okysli¢end krev mohla byt poté rozvadéna do celého téla, vSech
organt a tkani. Takto zapojeny systém obchazi jak srdce, tak plice a fikame, Ze je zapojen

paralelné s nimi.



Z tohoto muzeme odvodit, Ze takovyto systém uleh¢uje praci jednak srdci (Krev jej obchazi, a
tudiz neni srdce tolik zatéZovano) a jednak plicim (krev se totiz v systému okysli¢i a do plic
se tak dostava minimum Krve neokysli¢ené).

Z principu tedy vychazi i to, v jakych piipadech mizeme takovyto systém pouzit. Jsou to tedy
hlavné situace, kdy postizenému selhava srdce nebo srdce i plice zaroven. ECMO se tedy
zavadi napf. pfi cirkula¢nim selhani (napt. z divodu akutniho infarktu myokardu, myokarditid

— zanéty srdec¢niho svalu, nebo akutni plicni embolie — vmetek blokujici proudéni krve do

plic) ¢i srde¢nim selhani.
Obr. 3 Veno-arterialni ECMO, schéma
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Veno-venozni (V-V) ECMO, na druhou stranu, je zapojeno tak, ze jsou ob¢ kanyly zavedeny
do zilniho fecisté. NejCastéji se zavadi jedna zilni kanyla, kterd odvadi krev odkyslicenou ze
stehenni Zily a pak druha Zilni kanyla, kterd naopak ptivadi jiz okysli¢enou krev ptes kréni
zilu do horni duté zily. Krev je tedy z Zilniho fecCisté, jak odCerpavana, tak i do néj vracena a
nedochazi tak k jakémukoliv obchéazeni srdce &i plic. Rikame, Ze takovyto systém je zapojen

do série se srdcem a plicemi.
Tento systém oproti vySe popsanému tedy ulehcuje praci pouze plicim tim, Ze krev okysli¢uje
a zbavuje ji oxidu uhli¢itého. Okysli¢ena krev je vSak pumpovana zpét do Zilniho feCisté a

srdce tedy musi stale vyvijet praci k tomu, aby takovouto krev bylo schopno rozvadét do



systémového feciste.
Tohoto systému se tedy nejéastéji vyuziva pii selhavani plic, jehoz nejcastéjsi pri¢iny mohou
byt akutni plicni embolie (viz vySe), akutni respiracni selhdni, tézké zapaly plic anebo

syndrom akutni dechové tisn¢.

Obr. 4 Veno-ven6zni ECMO, schéma
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Souhrn a vize do budoucna

ECMO je typem prodlouzené mechanické kardiopulmonélni podpory, kterd je vétSinou
poskytovdna v intenzivni péci a pouze ve stiediscich na tuto metodu specializovanych a

disponujicich ptislusnym vybavenim.

Na zaklad¢ odlisnych pfistupti a indikaci rozdéluyjeme ECMO na veno-venozni a veno-
arterialni. VV ECMO se vyuziva hlavné u pacientii s respiratnim selhanim, kdezto VA

ECMO spise u pacientt se selhanim srde¢nim.

Varianty ECMO by mohly v budoucnu zahrnovat i novou metodu docasné perkutanni



(aplikované porusenim kozniho krytu) podpory levé komory ve spojeni s nizkopratokovym
ECMO systémem pro odstranéni CO2 (ECOOR). Technologie ECMO poskytuje stale prostor
pro vylepsovani jednotlivych ¢asti systému. Zvysuje se kuptikladu efektivita okyslicovani
krve a také se zdokonaluji materialy, ze kterych se vyrabi kanyly, tak aby co nejméné

aktivovaly krevni desticky a zabranilo se tak vzniku krevnich sraZzenin v systému.
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