Magneticka rezonance (MR)

Po zavedeni rentgenového vysSetreni a posléze konceptu CT vySetieni bylo zobrazeni mozku pomoci

magnetické rezonance dal$im vyznamnym meznikem diagnostiky neurologickych onemocnéni.

Vyhodou magnetické rezonance oproti CT je lepsi rozliSovaci schopnost, moznost provedeni fezu

tkani v libovolné roviné a déle skutecnost, Ze nepouziva ionizujici (rentgenové) zareni. Je vyhodné;jsi

k zobrazeni mékkych tkani a pristroj mlize byt ,nastaven” ke zvyraznéni rliznych vlastnosti tkani

MR vysetieni mozku a michy

(naptf. cCasové konstanty T1, T2,
protonova hustota toku ve velkych
cévach) ¢i k potlaceni signdlu nékterych
tkani (napft. likvoru — FLAIR nebo tuku —
STIR). Nevyhodou je vyssi cena a delsi
doba vysetfeni. Kontraindikaci je
zavedeny kardiostimulator, pfitomnost
feromagnetického kovu (osteosynteticky
materidl), klaustrofobie a neovlivnitelny

psychomotoricky neklid pacienta.

Vysetreni je indikovano predevsim pfi podezieni na patologii
bilé hmoty — demyelinizaci (napf. uroztrousené sklerdzy
mozkomisni), nadory mozku a michy, mozkovou ischemii,
traumatické postizeni (kontuzni loZisko, difuzni axonalni
postiZzeni) ¢i zanétlivé zmény (u encefalitid a myelitid). Dalsi
indikaci je detekce patologii v patefnim kanalu, napf. vyhfezu
meziobratlové ploténky, pooperacnich zmén. Podobné jako
pfi CT vySetfeni mGZeme vyuZit kontrastni latky (gadolinium).
Pfi  kontrastnim MR mozku Ize napf. odliSit aktivni
demyeliniza¢ni plaky u pacientl sroztrousenou sklerézou

mozkomisni od plakl jiz neaktivni. Specidlni sekvence (difuzni

a perfuzni— DWI a PWI) se vyuZivaji u akutni ischemické cévni mozkové prihody k zobrazeni loZiska

akutni ischemie jiz po nékolika minutach jejiho trvani.



MR angiografie

Pomoci specidlni techniky (TOF — time of flight) Ize
odlisit pohybujici se castice vtkani (pohybujici se
krevni Castice v cévach), atim zobrazit neinvazivné
tepny aizily bez pouziti kontrastni latky. MZeme
zobrazit také cévy po aplikaci kontrastni Ilatky
podobné jako pfi CT angiografii. MR angiografie je
indikovana pfi podezfeni na cévni patologie — stendzy
a zavéry tepen, trombdzy Zil a mozkovych splavd,

cévni malformace.

Funkéni magneticka rezonance a MR spektroskopie

Nové modality magnetické rezonance umoznuji kromé strukturalnich (morfologickych) zmén zobrazit
i funkcni parametry vysSetfované tkané. Kromé jiz zminénych difuzi a perfuzi vazenych zobrazeni patfi
ktétmto metoddm MR spektroskopie (zobrazeni rozloZeni jednotlivych prvk( v tkani a sledovani
metabolickych premén endogennich a exogennich latek) a funkéni magnetickd rezonance (zobrazeni
oxygenace krve pomoci tzv. BOLD kontrastu). Funkéni magnetickou rezonanci lze vyuZit pred
neurochirurgickou operaci, prfedevsim v epileptochirurgii nebo v cévni neurologii pfi zuZeni hlavnich
mozkovych tepen. Principem funkéni magnetické rezonance je zobrazeni (mapovani) zmény
oxygenace krve v urcitych vybranych oblastech mozku po jejich zapojeni (napf. pohybem prstd ruky,

pocitanim apod.).
Pozndamka

Zdkladnim fyzikdInim principem MR vysetieni je detekce chovdni (zmény magnetického momentu)
jader prvku slichym protonovym cislem. Tyto prvky jsou po aplikaci radio-frekvencénich pulsd
vystavené silnému magnetickému poli. Nejjednodussim a zdroven nejcastéji se vyskytujicim prvkem
s lichym poctem protond (a elektront) je vodik (1 H). Ten se chovd (obdobné jako ostatni prvky
s lichym protonovym cislem) v magnetickém poli jako stielka magnetu. Po aplikaci radiofrekvencniho
pulsu dochdzi ke zméné magnetického momentu (spinu) protonu vodiku a tato zména je detekovdna

magnetickou rezonanci.



