Elektroencefalografie (EEG)

EEG je metoda zaznamendvajici a analyzujici elektrickou aktivitu mozku. Elektrody uloZené na skalpu
ve standardnich pozicich jsou spojeny s elektroencefalografem, ktery svym vnitinim uspofddanim
zesiluje zachycenou elektrickou aktivitu mozku a pomoci digitalniho zpracovani dat vytvafi obraz —
elektroencefalogram. Specializovana centra pouzivaji umisténi elektrod i intrakranidlné pfimo

na mozkovou karu ¢i do hlubsich mozkovych struktur.

Elektricka aktivita mozku vykazuje u zdravého jedince vzhledem k véku a stavu védomi (spanek

nebo bdéni) typické vzorce. Zakladnimi obrazci, které popisujeme, jsou:

e Viny delta — pomalé viny o frekvenci 1-3 Hz, fyziologicky se objevuji u dospélého ¢lovéka jen

bé&hem spanku.

e Viny theta — o frekvenci 4-7 Hz, jsou v bdélém stavu fyziologicky pfitomny asi do 13 let véku
a pfi usinani.

v bdélém stavu pfi zavienych ocich.
e Viny beta — typické v bdélém stavu pfi otevienych ocich, pfi zavienych ocich nad

o frontalnimi oblastmi.

PFi EEG vySetieni pouzivame aktivaéni metody s cilem provokovat vyskyt abnormity — hyperventilace
nosem a usty a fotostimulace. Nékteré abnormity se vyprovokuji zdaznamem po spdnkové deprivaci
s cilem zachytit usinani, spanek a probuzeni. EEG zdznam muzZe vykazovat cetné abnormity,
vyskytujici se v prostoru a v ¢ase. Abnormity jsou loZiskové nebo generalizované, kontinualni (stale se
vyskytuji) nebo paroxyzmalni (nahle se objevi, ndhle mizi). Epileptické grafoelementy oznacujeme
jako specifické. Typickym specifickym grafoelementem je hrot-vina (spike and wave, SW) nebo

skupina vice hrotd nasledovanych pomalou vinou (polyspike and wave, PSW).

EEG je nezastupitelnou metodou v epileptologii (typ zachvatového onemocnéni v korelaci s EEG
urcuje zpUsob terapie) a je pomocnou metodou u ostatnich onemocnéni ovliviiujicich ¢innosti mozku
(urazy, zanéty, metabolickd onemocnéni, zachvatové stavy neepileptické povahy a dalsi).
V poslednim desetileti je EEG metodologie rozvijena spolu s videozaznamy (dlouhodobé video — EEG

umoziujici presnéjsi korelaci klinickych projevl s EEG zaznamem potizenym ve stejny cas). EEG je



nezbytnou vysetfovaci technikou pro dokonalou diagnostiku epileptickych syndromi a nedilnou

soucasti vySetreni pred epileptochirurgickym zakrokem.

Obr. €. 13: EEG Cepice se snimacimi elektrodami (http://www.cbru.helsinki.fi/participation/ )
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Obr. €. 14: EEG zaznam


http://redir.netcentrum.cz/?noaudit&url=http%3A%2F%2Fwww%2Ecbru%2Ehelsinki%2Efi%2Fparticipation%2F

