Otoneurologicka ambulance

poradna pro zavraté, choroby vnitiniho ucha ( zvuky v usich - tinnitus),

poruchy cichu a chuti.

Zavraté jsou jedny z nejCastéjSich priznakd chorob, se kterymi se |ékar ve své praxi setkava.

e Mohou vznikat postizenim vnitfniho ucha, tzv. labyrintu, ddle onemocnénim vestibularniho
nervu a centralniho nervového systému /mozkové pfihody/.

e Kromé téchto priznakll se mliZeme setkavat také s obtizemi typu nestabilita, ¢i fobické
zavraté.

e Dulezitd je peclivd anamnéza, vySetreni sluchu pomoci audiogramu a elektronystagmografu
/pristroj, ktery zaznamendava ocni pohyby a vyhodnocuje jejich souvislost se zavratémi
pomoci pocitace/.

e Lécba je vétsinou pomoci infuzi, podle stavu pacienta ambulantné nebo za hospitalizace.

Tinnitus je subjektivné vnimany zvuk v usich, ¢i v hlavé nemocného.

e Mize byt zplsoben poruchou vnitfniho ucha nebo onemocnénim centrdlniho nervového
systému.

o Lécba dlouhodobého tinnitu je malo Uspésnd, pacienti si musi na tento stav zvyknout,
snaZime se spis tinnitus zeslabit nebo zabranit jeho zhor3Sovani.

e Poruchy chuti a ¢ichu mohou mit pric¢inu v onemocnéni sliznice vedlejsich dutin nosnich, ve
stavech po uUrazech nebo onemocnéni mozku /centralni mozkové pfihody, nadory/

e Vysetfeni Cichu se provadi tzv. ¢ichovou zkouskou, kterd obsahuje sadu presné definovanych
chemikalii, které drazdi rGzné slozky cichové drahy. Podle toho pak pozname, ktera cast
nervu je poskozena.

e Ztrata chuti je zplGsobena centralné /choroby mozku/, mnohdy po operacnich
vykonech/mozné i po stfedousnich operacich/.

e Vysetfeni je snadné, pacientim davame na jazyk 4 zadkladni chuté a zkoumame, zda je

pacient citi, a zda je citi symetricky na obou strandch jazyka.



