Ocni klinika FN Olomouc

Oc¢ni klinika FN Olomouc poskytuje komplexni lékarskou péci za pomoci moderni technologie a
zkuseného |ékarského tymu. Zakladdme si na dlouholeté tradici, kterou podporuje skutecnost, Ze
pravé zde byla vroce 1905 provedena vibec prvni transplantace rohovky na svété. Klinika je
rozdélena do ¢ty ambulantnich sekci, IG0zkové casti a operacnich sall. Vstupni branou kliniky je
vSeobecna ambulance, kterd v celodennim provozu resi akutni potize pacient(l. Vysetfeni zrakové
ostrosti ¢i méfeni nitroo¢niho tlaku je samozfejmosti. Vyhodou je moZnost podrobné diagnostiky a
konzultace specialistd. Ti pracuji v dalSich specializovanych ambulancich, zaméfenych na lécbu
predniho a zadniho o¢niho segmentu. Z prednésegmentové problematiky se jedna hlavné o poradnu
pro zeleny zdkal a pro choroby rohovky, ze zadnésegmentové pak o choroby sitnice. Tyto poradny
jsou vybaveny nezbytnou diagnostickou technologii. V pripadé zeleného zdkalu se jednd napftiklad o
staticky perimetr a Heidelbersky retindlni tomograf. V pfipadé onemocnéni sitnice je to pak opticka
koherentni tomografie i fluorescencni angiografie. Ne ndhodou je v Olomouci jedno z osmi
sitnicovych center v Ceské republice, které je schopno nabidnout pacientdm maximalni 1é&bu, ktera
je v nasi zemi dostupna. Jako jediné pracovisté u nas disponujeme pfistrojem zvanym automaticky
retindlni oxymetr. Automatickd retinalni oxymetrie je novy systém, ktery dovoluje mérit syceni
sitnicovych cév kyslikem. V soucdasnosti tento systém pouzivda pouze 20 klinik a vyznamnych
vyzkumnych instituci na svété. Pfistroj dovoluje zkoumat metabolizmus kysliku v sitnici u rGznych
pfirozenych i patologickych stav(. Na nasi klinice se zaméfujeme na vyzkum vlivu ocnich operaci na
kyslikovy metabolismus. Dale pak také na studium zmén u diabetické retinopatie ¢i u

hematologickych onemocnéni.

Dalsi ambulantni sektor je vénovan péci o détské pacienty. Tym détskych ocnich |ékarl je zaméren na
|éCbu retinopatie nedonosenych, nemoci slznych cest, zrakové vady a Silhani. Détem, které Silhaji,
nebo jsou tupozraké, pomahaji zkusené ortoptické sestry korigovat svou vadu ortopticko pleoptickym

cvicenim na specialnich pfistrojich.

Kromé ambulantni péce se vénujeme také operativé. Provddime operace Sedého a zeleného zdkalu,
transplantace rohovky a vitreoretinalni operace. Provadét tyto vykony na nejvyssi mozné urovni ndm
dovoluji nejmodernéjsi pfistroje. Dale se také zaméfujeme na estetickou chirurgii zahrnujici napfiklad
operace povislych vicek, odstranovani koznich utvarl nebo degenerativnich zmén v okoli oka.

Operace Silhani provadime u détskych i dospélych pacientd.



Nékteré operace a zavainé ocni choroby nebo Urazy vyZaduji hospitalizaci. Nase lGzkové oddéleni
disponuje 16 lGzky na 7 pokojich. Zdravotni sestry i lékafi dohliZeji na spravny lé¢ebny reZim

hospitalizovanych pacient(.

Oc¢ni klinika neni jen prostfedim zdravotnickym, ale i vzdélavacim. KaZzdoro¢né zde probiha vyuka
studentl lékarské a prirodovédecké fakulty, pficemz kromé teoretickych lekci maji studenti moznost
seznamit se s lé¢ebnymi metodami pfimo v praxi. Poskytujeme také odborné staze ceskym i

zahrani¢nim lékaflm z jinych pracovist.

Zrak je nejdlezitéjsi z lidskych smyslG. Az 80 % vSech informaci, které nas mozek vnima3, je ptijimano
o¢ima. Proto je dulleZité, abychom se o né spravné starali. VySetfeni zraku je potfeba provadét
pravidelné, a to i v pfipadé, kdy mame pocit, Zze vidime dobfe. Mnoho ocnich onemocnéni totiz
pfichazi plizivé a vzniklého problému se nemusime hned viimnout. Casto se jednd o nevratné

poskozeni zraku, a proto je v€asna diagnostika a |é¢ba nezbytna.



