Nadory kize

Na kGzi vznika velké mnoiZstvi rlznych druhl nador. Mnohé z nich jsou nezhoubné, plsobi pouze
kosmeticky problém a z tohoto dlivodu jsou odstrariovany. Tzv. rakovinou klZe obvykle chapeme

pojem zhoubny nador. Zhoubné nadory kliZe jsou nejcastéjsimi zhoubnymi nadory vibec.

Bazaliom je nejcastéjSi kozni nador, ktery postihuje obvykle starsi osoby. Vyskytuje se zejména na
obliceji, hlavé a trupu. Projevuje se jako nehojici se a Sifici se vied, nékdy s mokvanim nebo
hnisanim. Jedna se o nador, ktery se chova agresivné mistné, ale prakticky nikdy (kromé nékolika
malo zndmych pfipadd) nemetastazuje. Je-li tento nador dostatecnym zplsobem mistné odstranén,

je kompletné vylécen.

Spinaliom je zhoubny nddor vychazejici z epitelové tkané. Nador se objevuje opét vétsSinou ve starSim
véku. Jedna se opét o nador, ktery je agresivni predevSim mistné, na rozdil od basaliomu vsak jiz

metastazovat mlze, vznik metastaz samozifejmé vyrazné zhorsuje progndzu takovéhoto nadoru.

v

Maligni melanom je nador z pigmentovych bunék. Je nejméné casty, ale zaroven nejnebezpecnéjsi.
Maligni melanom tvofi pfiblizné 4 % vsech koZnich nadord, je ale zodpovédny aZz za 73 % umrti na
kozni nadory. Incidence melanomu celosvétové roste. Toto nadorové onemocnéni postihuje
predevsim bilou populaci. MliZe se v zasadé vyskytnout kromé klze na kterékoliv sliznici a dale ve
tkanich oka. Predevsim slizni¢ni formy jsou velmi vzdcné. Nejcastéjsi formou je vSak kozni forma.

Muze se vyskytnout na k(zi kdekoliv na téle, nejcastéji jsou to plochy, které jsou ndrazové opalovany.

Biologicky se jednd o velmi nebezpecny typ nadoru, ktery je schopen pomérné casné a rychle
metastazovat. Jedna se ale o nador, ktery je ulozen na klzi, a proto je mozné jej v naprosté vétsiné
pfipadl odhalit v ¢asném stadiu, kdy pravdépodobnost vyléceni je témér stoprocentni. Ostatni

nadory klzZe jsou velmi vzacné.

Nejcastéjsim varovnym signalem nadord klZe jsou zmény na pokoZce, které se nehoji, eventualné

svédi, mokvaji nebo krvaceji. Vétsina nadorl se projevuje v mistech pokozky, vystavené slune¢nimu

v s

zareni (oblicej, krk, ruce, paze), rizikova jsou téZ mista vystavena mechanickému drazdéni.
Pro vysloveni podezieni na maligni melanom plati tato hlavni pravidla:

e asymetrie
e velikost obvykle nad 6mm
e nepravidelnost okraj

e nepravidelnost zbarveni


http://www.linkos.cz/slovnicek/nador-nezhoubny-benigni/

Casné stadium melanomu po chirurgickém odstranéni vétsinou nevyZaduje dalsi lé¢bu. Aviak
u vétsich nadorl je nutné zvaZit podavani interferonu alfa, coz je latka, kterd dokaze podpofit viastni
obranyschopnost organismu a nasméruje ji proti nadorovym burikdm, které by se mohly Sifit do

tkani. Podava se 1 — 2 roky formou podkoznich injekci.

V pokrocilém nebo metastatickém stadiu onemocnéni, je v ramci lé¢by nutné odstranéni celé mizni
oblasti. Pfi nemoZnosti operacniho zakroku se provadi lé¢ba ozafenim. V pfipadé samostatnych
metastdz v jatrech, sleziné, plicich nebo mozku je moino tyto metastdzy operaéné odstranit.

U pacientl s pokrocilym malignim melanomem s ¢etnymi metastazami se pouziva chemoterapie.

Progndza pacientl s pokrocilym melanomem je stale velmi vazna, standardni Ié¢ba chemoterapii byla
dosud malo efektivni. Poznatky z oblasti imunologie a nitrobunécénych pochodl umozZnily vyvoj
novych lékl — ipilimumabu (anti-CTLA-4 protildtka) a vemurafenibu (inhibitor B-raf kinazy). Dalsi Iéky

jsou predmétem klinickych studii.



