Hydronefréza v détském véku

Ledviny maji v téle funkci ¢isténi a tvorby moci. Vytvofend moc se sbird do vyvodného systému, ktery
tvofi systém kalichG prechazejici v panvicku, dale navazuje mocovod odvadéjici odpadni latky do

mocového méchyte, kde jsou shromazdovany.

Hydronefréza znamena rozsifeni v oblasti panvicky a kalichG na podkladé méstnani moci a ma Ctyfi

stupné dle zdvaznosti.
PFiciny mohou byt rozmanité:

e zUZeni pfechodu mezi panvickou a mocovodem

e zUzeni aZz obstrukce v oblasti pfechodu mocovodu do mocového méchyre

e obstrukce spojend se zdvojenim vyvodného mocového systému — ureterokéla, ektopicky
mocovod, chlopen zadni uretry

o vezikoureteralni reflex - ndvrat moci z mocového méchyre do mocovodu (obr. 2)

e vysoky odstup mocovodu z panvicky

e ureterolitidza (kaminek v mocovodu)

Kdy je dité vySetieno?

Jiz po narozeni je nejcastéji v pribéhu 3. a 4. dne vySetfeno détskym radiologem ¢i pediatrem za
pomoci ultrazvuku (UZ). Posuzuje se: poloha a velikost ledviny, struktura parenchymu (echogenita) a
jeho tloustka; sitka kalich(, panvic¢ek a mocovodi, naplfi a morfologie mocového méchyre.

V pfipadé hranic¢niho rozsifeni se doporucuje kontrola za rfadové tydny z divodil spontanni Upravy.
V pfipadné vyrazného nalezu se dand problematika konzultuje v nefrologické poradné a dité je

zpravidla doSetfeno mikéni cystouretrografii.

Ze strany spravné funkce tvorby moce se pak doplnuje scintigrafické vysetieni (MUG) provadéné na

klinice nuklearni mediciny.

Klinicky obraz moznych komplikaci zahrnuje:

Opakované infekce mocovych cest, hematurie, pyurie.



Proc se k vysetfeni pouziva pravé ultrazvuk?

Jde o nejcastéji pouzivanou metodou k vysetifeni déti, protoZe dité nezatéZuje a je nebolestivé. Jedna

se o pomérné rychlé vysetreni, u néhoZ neni obvykle nutné déti fixovat nebo klidnit, dalezZita je

spoluprace rodicu a asistentky, ktefi dité podrzi a rozptyli hrackami.

Obr.2 Snimek zprovedené mikéni
cystouretrografie, pfi niz byl zavedenou
cévkou naplnén  mocovy  méchyr
kontrastni latkou, zachycuje plnéni
rozsireného mocovodu, panvicky i kalicht

pravé ledviny (tzv. reflux).




