Socialni Iékarstvi aneb co se studenti jinde nedovédi.

Socidlni lékafstvi- ve studentské hantyrce zvané socko, nepatfi mezi studenty mezi oblibeny obor.
Studentlim se tento studijni obor zda byt pfilis teoreticky a neklinicky. Také vysledky oboru socialni
|ékarstvi, na rozdil tfeba od chirurgie, nejsou pfili$ viditelné na prvni pohled a ani nejsou publikovany
na prvnich stranach prednich svétovych medicinskych periodik. Jeho vyznam dokdzi ocenit az ve
skutecné lékarské praxi. Poskytuje zdklad mnoha dalSich védnich oborl a disciplin. UmozZiiuje
komplexni orientaci vtéchto védach vkontextu mediciny a zdravotnictvi obecné., ktera je
k ispésnému zvladnuti role lékare i nelékarského pracovnika nezbytna. Pokud budete prochazet
oddil socialniho lékafstvi na tomto webu, mlZete se seznamit s projekty, které na Ustavu Socidlniho
lékafstvi a zdravotni politiky LékaFské fakulty Univerzity Palackého v Olomouci (déle jen USL) vznikly a

byly Uspésné reseny.

Cim se to vlastné Socialni lékarstvi zabyva a jak vzniklo.

Socidlni |ékafstvi je medicinsko — védni obor, ktery propojuje medicinu a spole¢nost a sdruzuje
poznatky dalSich obor0 jako je demografie, pravo, etika, ekonomika, filozofie, sociologie, psychologie,
informatika, statistika a dle potfeby dalSich a zasazuje je do zdravotnického rdmce. Na rozdil od
klasické mediciny se nezabyva determinantami zdravi jednotlivcl, nybrZz derminantami zdravi celé
populace, pficemz klade dliraz na jednotlivé specifické populacni skupiny napf. déti, matky s détmi,

seniory atd. Tento populacni zdravotni stav zkouma, hodnoti a navrhuje feseni.

Sam pojem Socialni Iékafstvi je star vice nez 160 let. Poprvé byl publikovdn v roce 1848 jistym
francouzskym lékafem Guérinem, pficemzZ jeho pojeti bylo vyjadienim vztahl mezi Iékarstvim a
spolecnosti. Z Francie se zacind tento pojem Sifit do némecky mluvicich zemi. Jesté v témZe roce je
prejat Rudolfem Wirchovem. Ten se ve svém Casopisu nazvaném Die Medizinische Reform zabyva
tématy jakymi jsou role spolecnosti v ochrané zdravi svych obyvatel, politika spolecnosti ve vztahu ke
zdravi populace, socidlnimi faktory ve vtahu ke zdravi, prdvo na praci a mnoha dalSimi socidlné-
ekonomicko-lékarskymi tématy. V revolu¢nim roce 1848 to byla témata, kterd aktivizovala celou
spolecnosti. Avsak s porazkou revoluéniho hnuti umlkly nadéje na jakékoli spole¢enské reformy. Az
na konci 19 stoleti, s pfichodem velkych spolecenskych, technickych, ekonomickych reforem zacina
zakladatel oboru ,Socidlni hygiena” Grotjahn pouZivat termin Socidlni Iékafstvi pro pojistovaci a

posudkové lékarstvi. Nicméné termin Socidlni Iékarstvi se stale pouzival v plivodnim smyslu.

Samostatnou kapitolu zacalo psat ceské socidlni lékafstvi po rozpadu Rakouska — Uherska.

V Ceskoslovenské republice zaloZeny Ustavy socidlniho lékaFstvi v Brné roku 1922 a Praze v roce



1935. V roce 1937 vychazi prvni ¢eska vysokoskolska ucebnice socidlniho |ékafstvi, jejimz autorem byl

prof. Pelc.

Kapky z historie Ustavu socialniho Iékafstvi na Univerzité Palackého v Olomouci.

Ustav socialniho lékaFstvi byl na IékaFské fakulté Univerzity Palackého zaloien profesorem MUDr.
FrantiSkem Slabihoudkem v roce 1946 a byl umistén v budové Teoretickych ustav(. V roce 1956
vznikla Katedra organizace zdravotnictvi a d&jin |ékafstvi a jako soucast katedry byl zfizen Ustav dé&jin
|ékarstvi. Zabyval se historii |ékarskych osobnosti a filosofickymi a etickymi problémy mediciny.
Zvlastni pozornost byla vénovana pokroklm vyvoje lékafstvi v minulosti i v soucasnosti. V roce 1960 v
ramci urcitého politického uvolnéni se podafilo vratit oboru plvodni nazev Socialni lékarstvi, ktery
byl vracen i do nazvu katedry. V roce 1956 vznikla Katedra organizace zdravotnictvi a déjin lékafstvi a
jako souéast katedry byl zfizen Ustav dé&jin |ékaFstvi. Zabyval se historii lékaf'skych osobnosti a
filosofickymi a etickymi problémy mediciny. Zvlastni pozornost byla vénovana pokrokim vyvoje
|ékarstvi v minulosti i v soucasnosti. V roce 1960 se v ramci urcitého politického uvolnéni se podafrilo
vratit oboru plvodni nazev Socidlni lékarstvi, ktery byl vracen i do nazvu katedry. V letech 1986 -
1994 byl pfednostou katedry socidlniho Iékarstvi a déjin |ékaFstvi prof. MUDr. Milan Slavétinsky, CSc.
Po roce 1989 v souvislosti s novym poslanim oboru doslo ke zméné nazvu Gstavu na Ustav socidlniho
|ékarstvi a zdravotni politiky. Od roku 1994 byl pfednostou Ustavu prof. MUDr. Ivan Gladkij, CSc. Pod
jeho vedenim se Ustav zapojil do grantového vyzkumu v oblasti zkoumani transformace zdravotnictvi,
do zdravotné-socioekonomické problematiky zdravotnictvi a do oblasti zkoumani a implementace
zlepsovani kvality péce. V roce 1996 bylo zahajeno partnerstvi s Virginia Commonwealth University
v Richmondu., koordinované Americkou mezinarodni zdravotnickou alianci (American International
Health Alliance - AIHA), jehoz cilem bylo vypracovat studijni program Management ve zdravotnictvi.
Toto Usili bylo korunovano uspéchem. V roce 2000 byl otevien prvni rocnik kombinovaného
studia. V roce 2004 byla oboru udélena akreditace na doktorsky studijni program Socidlni Iékafstvi,
ktery je reakreditovan do roku 2020. V roce 2007 se prednostkou Ustavu stala doc. PhDr. Katefina
lvanovd, Ph.D. Pod jejim vedenim vzniklo Ceské centrum JBI. Ustav také se roziifil o Centrum

Zakladnich vykon( ve zdravotnictvi.
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Co vie se na USL budouci lékafi stomatologové i nelékarské profese dovédi a nauéi.

Jednim z velkych témat, které pracovnici Ustavu prednaseji je etika. Studenti se na hodinach seznami
se zakladnimi etickymi principy v praci lékare, etiku prace se specifickymi skupinami (seniofi, téhotné
Zeny atp.) a teoreticky resSi etickd dilemata. Veskerda témata a cviCeni jsou zamérena tak, aby

budoucim lékarim v jejich praxi pomohly feseni sloZitych otazek v bioetice.

Dalsim Sirokym tématem je samo socidlni Iékarstvi jako multidisciplindrni obor. Ve vyuce jsou
zminéna témata o poslani a vzniku oboru, o praci jako jedné z determinant zdravi, zdravotni politice
statu, jejich ukolech a cilech, zdravotnickém informacnimu systému. Opomenuta nejsou ani témata
vztahujici se k evropskym strategiim péce o zdravi. K socidlnimu lékafstvi neodmyslitelné patfi
zaklady podpory a prevence zdravi. Samostatnou kapitolou je pak demografie, ve které se studenti
seznamuji se sloZzenim obyvatelstva s jeho statikou a dynamikou. V ekonomické oblasti se seznami se
systémy Uhrad zdravotni péée, zdravotnim pojisténim v CR a platnou legislativou ve zdravotnictvi,
managementem ve zdravotnictvi a aktudlni problémy ve zdravotnictvi. Ochuzeni v hodinach
predndsek nejsou ani o zaklady posudkového lékafstvi, posuzovani zdravotniho stavu a kvalitu

zdravotnické péce. Zavérecny semestr studia je pak vénovan klinicky doporu¢enym postuptm.

Také komunikace patfi k tématlm, které jsou studentim predndseny a procvi¢ovany v ramci tohoto
oboru. Budouci lékafi se zde seznamuji s etickymi problémy v komunikaci, které mohou v praxi
nastat. Studenti se také na modelovych situacich ué¢i komunikovat s jednotlivymi specifickymi
skupinami obyvatel ¢i s pacienty v téZzkych Zivotnich situacich. UCi se pfijimat svoji roli |ékare, ktery se

témér kazdy den setkava s lidskym utrpenim.

Akademicti pracovnici Ustavu, vSak predndseji nejen pro Lékarskou fakultu, ale i pro Fakultu
zdravotnickych véd. Na této fakulté participuji na vyuce nelékarskych zdravotnickych pracovnikd ve
studijnich oborech management ve zdravotnictvi, vSeobecny sestra, dlouhodobd oSetfovatelska

péce, fyzioterapie a radiologicky asistent.

Socialni [ékafstvi, jak bylo uvedeno na zacatku, neni klinickym oborem, avsak bez multidisciplinarnich
zaklad(, které studentim mediciny, stomatologie i nelékarskych profesi poskytuje, by jen stézi mohli

plnit naro€nou roli zdravotnického profesiondla.

Vice informaci o Ustavu socidlniho Iékafstvi a zdravotni politiky, jeho pracovnicich, Fesenych

projektech a aktualitdch naleznete na webu ustavu www.usl.upol.cz.

Tésime se na Vasi ndvstévu.
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