Co je ADEL?

Ustav socialniho lékafstvi a zdravotni politiky se zapojil do rozsdhlého mezinarodniho vyzkumu.

Stérnuti obyvatel je jednou z hlavnich pfticin rozsahlych zmén v demografické struktute Evropy.
S narlstajicim celkovym poctem senior(, vzrista také pocet nekompetentnich seniord (osob ve véku
nad 65 let), ktefi byly zbaveni zpUsobilosti nebo omezeni ve zplsobilosti k pravnim tkonim a byl jim

ustanoven opatrovnik.

Jsou vybrané zemé Evropské unie (Némecko, Rakousko, Ceska republika, Dansko a Spanélsko)
pfipraveny zvladnout vzrlstajici naroky spolecenské odpovédnosti, kterd souvisi se zptsoby ochrany

kfehkych a nekompetentnich dospélych osob?

Tak na tuto otazku mél odpovédét mezinarodni projekt zaméreny na systém opatrovnictvi dospélych
osob - ADEL — Advocacies for Frail and Incompetent Elderly in Europe. Na zdkladé komparace,
progndzy a analyzy systému opatrovnictvi byly v uvedenych zemich formulovany aktualni problémy a

navrzeny zpusoby jejich reseni.

V zafi 2008 byl Ustav socidlniho lékaistvi a zdravotni politiky (ddle jen USL) Lékarské fakulty
Univerzity Palackého v Olomouci pozaddn odborniky Institutu fir Sozialforschung und
Gesellschaftspolitik (Némecko) je byl hlavnim feSitelem projektu, aby se zlGéastnil za Ceskou

republiku (dale jen CR).

Cely projekt ADEL se skladal v kazdém zapojeném statu ze dvou Casti: legislativni ¢asti a vyzkumné
¢asti. V Ceské republice legislativni ¢ast garantovala Pravnickd fakulta Univerzity Karlovy v Praze,

vyzkumnou &ast pak USL. Vyzkumna €ast méla zjistit podrobné Gdaje o:
a) opatrovnictvi dospélych osob v CR,
b) vyvoji demografické a socio-strukturdlni situaci v CR,

c) stéZejnych dokumentech v CR fesicich problematiku péce dospélych osob nezpisobilych

k pravnim ukonlim,

d) problémovych oblastech v sou¢asném systému opatrovnictvi v CR vyplyvajicich z rozhovor( s
experty na problematiku dospélych osob nezpisobilych k pravnim tikonim (zejména senior()

a shromazdéné udaje dokumentovat typickymi pfipadovymi studiemi.

Zjistit tyto informace vSak nebylo jednoduché. PrestoZe se pocet dospélych osob zbavenych

zplsobilosti nebo omezenych ve zpUsobilosti k pravnim tkoniim se v CR neustale zvy3uje, neexistuje



podrobna statistika o téchto osobach, ani o jejich opatrovnicich. Pravé z divod( neexistujici statistiky
nezbylo tymu pracovnikl USL ne? v letech 2009-2010 detailné prostudovat 1 092 soudnich spisd
okresnich soudl v Olomouckém kraji (Olomouc, Prerov, Prost&jov, Sumperk, Jesenik) a

v Moravskoslezském kraji (Frydek-Mistek, Novy Jic¢in, Karvina, Ostrava, Opava a Bruntal).

Vysledky ¢eského vyzkumného tymu pracovnikd USL pracujiciho na projektu ADEL, byly publikovany
formou vyzkumné zpravy, formou prispévk(l ve sbornicich a sérii ¢lankd v odbornych casopisech.
Vyzkumna zprdava je zverejnéna v ceské verzi i v jeji anglické mutaci na www.usl.upol.cz. O vyzkumu
opatrovnictvi nesvépravnych dospélych osob, véetné praktickych rad pro opatrovniky, pojednava
publikace autor( Jurickova, L., lvanova, K., Filka, J. Opatrovnictvi osob s dusevni poruchou, kterou

vydalo nakladatelstvi Grada Publishing v roce 2014.

Vyzkum realizovany USL v Ceské republice, nad rdmec ukolli danych projektem ADEI, také
identifikoval zcela nedostatecné a podcenéné vzdélavani verejnych opatrovnikd pedujici o tyto osoby
v této oblasti. Akademiéti pracovnici z USL na toto zjiténi pruiné zareagovali a mimo své povinnosti

vyplyvajici z projektu, usporadali sérii vzdélavacich akci zamérenych na verejné opatrovniky.

Projekt ADEL se ideové opiral o Umluvu o pravech osob se zdravotnim postizenim, kterou CR
ratifikovala v roce 2009. Pfijetim Umluvy dochazi v oblasti dusevniho zdravi v Ceské republice ke
zméné pravniho ramce opatrovnictvi a pravniho jedndni osob se zdravotnim postiZzenim. Od 1. ledna
2014 plati v Ceské republice novy obéansky zakonik, ktery stanovuje novou koncepci pro vykon
opatrovnictvi. Tato koncepce odrazi posun od medicinského modelu zdravotniho postizeni k modelu
opatrovnictvi, ktery je zaloZeny na poskytovani podpory pfi pravnich dkonech a pfi rozhodovani.
Umluva predstavuje nejvy$$i standard ochrany prav osob s postizenim. Projekt ADEL, na ném?
participovali zkudeni pracovnici USL, tak pfispél k lep§imu postaveni dospélych osob zbavenych

zpUsobilosti nebo omezenych ve zpUsobilosti k pravnim dkonlm v ¢eské spolecnosti.

Vice informaci o Ustavu socidlniho lékafstvi a zdravotni politiky, akademickych pracovnicich,

resenych projektech a aktualitdch naleznete na webu ustavu www.usl.upol.cz.

Tésime se na Vasi navstévu.
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