Specializacni vzdélavani lékart.

Ustav socialniho lékafstvi a zdravotni politiky Lékarské fakulty Univerzity Palackého v Olomouci

poskytuje specializaéni vzdélavani Iékaru.

Specializaéni vzdélavani je vzdélavani, kterym lékafi ziskavaji tzv. specializovanou zpusobilost ve
svych oborech. ,Usp&$nym ukon&enim studia na lékaFské fakulté ziskava lékar takzvanou odbornou
zpUsobilost k vykonu Iékarského povolani. To je vSak pouze prvni stupinek na pomysiném Zebficku.
Cilem vétsiny lékar zpravidla ziskani tzv. specializované zpUsobilosti, kterou lékar ziska GspésSnym
sloZzenim atestacni zkousky a Iékafi umoZiiuje samostatny vykon povolani bez odborného dohledu.
Postaveni |ékafe po ziskdni specializované zpUsobilosti se dramaticky méni. Lékar se stava
kompetentni k vykonu celé fady cinnosti, coZ pfinasi lepsi postaveni, vétsi samostatnost, vyssi prestiz,
p

vyS$si pfijem, ale na druhé strané predevsim velkou zodpovédnost za svoji ¢innost a rozhodnuti.

(Sedo, cit. dne 3. 5. 2014)

Specializa¢ni vzdélavani v jednotlivych oborech jsou stanovena prisluSnymi vzdélavacimi programy. Je
sestaveno z odbornych kurz(, odbornych praxi a samostudia. Odborné kurzy se lisi podle typu oboru,
nékteré jsou vsak spolec¢né a je nutné, aby jimi ,prosli“ vSichni Iékafi. Jako povinnou soucast
vzdélavacich program( specializacniho vzdélavani a nastavbovych obor(i Ministerstvo zdravotnictvi

zaradilo také kurz ,Zaklady lékarské etiky, komunikace, managementu a legislativy”“.

Kurz v ramci LékaFské fakulty Univerzity Palackého v Olomouci je zajisfovdn na Ustavu socidlniho
lékaFstvi a zdravotni politiky. Jeho ndpl# je stanovena ve véstniku Ministerstva zdravotnictvi CR (déle

jen MZ CR), naposledy byl obsah kurzu uvefejnén ve Véstniku 1/2013, v kapitole 3, na strané 18.

Kurz je podle nafizeni ministerstva 16-ti hodinovy, vyucuje se v prabéhu 2 dni. Témata jsou odborné i

¢asové strukturovana také podle MZ CR. Kurz obsahuje tato témata:

o Zaklady lékarské etiky (3 hod) — konkrétné etické kodexy, etické chovani zdravotnikd, prava a
povinnosti pacientd, informovany souhlas, dilemata souc¢asné mediciny, eutanazie, interrupce,
aj.

¢ Komunikace (2 hod) — konkrétné komunikace s problémovym pacientem, komunikace s osobami
se specifickymi potfebami.

e Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce (4 hod) - konkrétné informace o
zakladnich zakonnych a provadécich predpisech ve zdravotnictvi, druhy, formy a pravni

postaveni zdravotnickych zafizeni, zaklady kvality péce a bezpedi, povinnosti zdravotnickych



pracovnikl, prava a povinnosti, vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci, zejména
postup lege artis, ml¢enlivost, nemocenské a dlichodové pojisténi.

e Ekonomické a personadlni aspekty fizeni (3,5 hod) — konkrétné systém vSeobecného zdravotniho
pojisténi, persondlni fizeni - Zadkonik prace, komunikace s ekonomickymi institucemi — danové
pfiznani, evidence majetku, finanéni toky).

e Pravo a medicina (1,5 hod) — konkrétné pravni odpovédnost ve zdravotnictvi.

Personalni zabezpec&eni kurz(i je také stanoveno ve Véstniku MZ CR a lektory mohou byt jen osoby,
které maji znalost zdravotnického prava a verejného zdravotnictvi, zejména osoby se vzdélanim a
profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Ddle mohou byt soucasti
lektorského tymu dalsi osoby, které maiji praxi v oblasti fizeni zdravotnictvi nejméné 5 let, studovali
management, at jiz na vysoké Skole nebo v MBA programu, popfipadé obdobnych programi
vysokych skol ¢i celozivotniho vzdélavani. Doklady o vzdélani a praxi nasich vyucujicich muselo byt
tedy zasldano na MZ CR a kazdy jednotlivy vyucujici musel byt specialné pro vyuku specializa¢niho

vzdélavani schvalen.

Znamena to, Ze kazdy |ékat, ktery ziskal specializaci v jakémkoliv |ékafském oboru, ma pfehled nejen
o zdakladnich etickych principech v mediciné, které vychazeji jak z Hippokratovy pfisahy, judaismu a
kfestanstvi, tak ze sekularizovanych modernich filozofickych proud(, ale také o dilematickém
charakteru medicinského rozhodovani. Znovu prochazi etické i pravni normy, vztahujici se k praviim

a povinnostem pacientd, véetné zakonnych i etickych pravidel sdélovani informaci.

V hodinach komunikace si Iékafi vyzkousi prakticky sdélovani informaci s problémovymi pacienty,
nebo s osobami se specifickymi potfebami, v hodinach managementu zase ziskaji informace o fizeni
velkych ¢i malych nemocnic. Ekonomické zabezpeleni zdravotnictvi je predndseno zejména
v tématech, tykajicich zdravotniho pojisténi, ekonomické zabezpeceni nemocnych nebo
hendikepovanych osob zase v tématech nemocenského a dichodového pojisténi. VSechna témata
jsou provazana se zdkonnymi i etickymi normami, které jsou pro zabezpeceni kvalitniho
zdravotnického systému nezbytné: zakonem ¢. 372 zroku 2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a
podminkach jejich poskytovani, zdkonem ¢ 48 zroku 1997 Sbh., o vefejném zdravotnim pojisténi,
Umluvou na ochranu lidskych prav a déstojnosti lidské bytosti v souvislosti s aplikaci biologie a
mediciny (96/2001 Sb. mezinarodnich smluv), etickym kodexem Ceské Iéka¥ské komory, ale zejména
Hippokratovou pfisahou, jejiz plvodni znéni obsahuje nejdllezitéjsi vzkazy pro Iékafe po vSechna
staleti: odborné postaveni |ékafe, dobro pro pacienta, jeho ochrana pted poskozenim a pred

kfivdou, protekce lidského Zivota, povinna mlicenlivost (lvanova, Klos a kol., 2005, s. 21-22)



Medicina byla a je prestiznim povolanim, vidyt jejim cilem a cilem celého zdravotnického systému je
udrzeni a zlepSeni zdravotniho stavu obyvatelstva i kazdého jednotlivce. Lékafi jsou proto povinni se
vzdélavat po cely Zivot, podle pozadavkl jejich profese i podle toho, jak funguje v case nase

spolecnost. Specializa¢ni vzdélavani jim umoznuje oboiji.

Zajem o specializa¢ni vzdélavani na USL nezfidka prevysuje kapacitu kurz(i. Tento zajem sv&déi o

kvalité vyuky a profesionalité prednasejicich pedagogu.
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