Cinnost preventivni a poradenska

e Preventivni prohlidky sportovcl *
e Dvoustupriova ergometrie se stanovenim W170/kg*

e  Spiroergometrie se stanovenim VO,n.x jako ukazatele maximadlni aerobni kapacity a
komplexni kardiorespiracni funkce, stanoveni anaerobniho prahu, zjisténi optimalni tepové

frekvence pro trénink, stanoveni tolerance zatéze*
e ZatéZové EKG- stanoveni reakce kardiovaskularniho aparatu na dynamickou zatéz*
e Ochrana organizmu pred pretizenim
e Analyza sloZeni téla — Bodystat, kaliperace*
o Vysetfeni uréenym leteckym lékarem
e Potvrzovani prihlasek na vysoké Skoly se zamérenim a télesnou vychovu a sport
e Poradna pro vyZivu a potravinové doplriky
e Poradna pro doping*
e Poradenstvi pfi vybéru sportu, event. typu zatéze

e Programy redukce hmotnosti u dospélych (programy fizené redukce hmotnosti* nebo

balicky)*
e Podologické vySetieni

e Genetické vySetfeni — analyza genetickych dispozic sportovce*



