Traumatologie dutiny astni a obliceje

Poranéni obliceje mUze byt bud samostatné nebo jako soucast zranéni dalSich ¢asti téla (tzv.
polytraumat, nebo sdruZenych poranéni). Nejcastéjsi pri¢iny Urazu jsou dopravni nehody
(auto, motorka, kolo) a poranéni pfi fyzickém napadeni druhou osobou. V détském véku
prevladaji také dopravni Urazy, sportovni Urazy nebo zranéni pfi détskych hrach. Z dalsich
moznych pri¢in jsou to také domaci urazy (paddy na schodech, zakopnuti, amatérské

femeslnické prace, fezani dieva - cirkularka) nebo pracovni urazy.

Zakladem dobré diagnostiky zlomeniny je klinické vySetfeni pacienta, podrobna anamnéza a
zhotoveni rentgenového snimku (panoramatického snimku- OPG, zadopfedniho snimku,
poloaxidlniho snimku, bo¢niho snimku, pfip. CT). Pacient si stéZuje zejména na bolest,
zdureni, posun zub( (nelze dokousnout k sobé zubni oblouky, nebo jednotlivé zuby),

krvaceni, porucha nervl — brnéni a porucha citlivosti kize.
Déleni urazu v oblasti obliceje:

- poranéni zub(

- zZlomeniny alveolarniho vybézku

- zZlomeniny dolni Celisti

- zZlomeniny stfedni obli¢ejové etdze

- dolni subzygomaticka zlomenina (Le Fort I)
- horni subzygomaticka zlomenina (Le Fort Il)
- sagitalni zlomenina horni Celisti a patra

- zZlomenina nosnich kuistek

- zlomeniny zygomatikomaxilarniho komplexu
- zlomeniny jafrmového oblouku

- zlomeniny spodiny oénice

- zlomeniny nazoethmoidalni

- suprazygomatické zlomeniny (Le Fort Ill)

Soucasti vSech vyse zminénych zlomenin je poranéni meékkych tkani obliceje.



Obecné principy lécby Celistnich zlomenin jsou:

v’ repozice Ulomk( (navrat kostnich dlomkd do plivodniho postaveni)

v’ fixace Glomku (nutnd pro fadné zhojeni zlomeniny)

Repozici Ulomkl déldme nékolika zplsoby. Uzavienou (manualni) repozici provadime bez
zrakové kontroly vétSinou v mistnim nebo celkovém znecitlivéni pomoci specidlniho
instrumentaria. Pozvolnou (ortodontickou) repozici pouzivame u dislokovanych zlomenin,
kde jsou ulomky posunuty tahem Zvykacich svalll nebo jsou zaklinéné ve Spatném postaveni.
Vyuzivdme gumové mezicelistni spojeni, které propojuje dentalni draténé dlahy prilozené
na horni a dolni zubni oblouk. Chirurgickd (pfima, krvava) repozice spociva v pfimé repozici
kostnich ulomkd pod kontrolou zraku. Pfistup k lomné Stérbiné ziskdvame z dutiny astni
nebo zevné pres klzi. Poté nasleduje zpravidla fixace fragmentl osteosyntézou - pevné
spojeni kostnich fragmentli pomoci titanovych dlah (mini nebo mikroplaty). Konzervaéni
(nechirurgicky) zpUsob oSetfeni zlomenin provadime pfi oSetfeni nekomplikovanych

zlomenin Celisti. Princip metody spociva v dentdlnim dlahovani a mezicelistni fixaci.



