Amalgamové vypinée

Jednim z materialQ, které se v dnesni dobé pouZivd na definitivni restauraci zubu, je Amalgam.
Amalgam je kapalna slitina rtuti s nékolika kovy — v soucasnosti s médi, stfibrem a cinem v rlzném
poméru. Vlastnosti plivodniho amalgamu pouZitého ve Francii zacatkem devatenactého stoleti byly
samoziejmé znacné vylepseny, jeho zakladni sloZeni se vSak v zasadé nezménilo. | kdyZ se v prabéhu
stopadesatiletého pouzivani amalgamu vyvinula fada novych vypliiovych materiall, ma amalgam ve

stomatologii stdle vyznamnou ulohu.

Pfiprava Amalgamu

Amalgdm se na zadatku jeho pouzivani pfipravoval ruénim michanim. Odmérkou na prasek a rtut se
pfipravoval amalgam rdzného poméru a tim mohl byt ovlivnén i vysledek kvality pfipravovaného
amalgdmu. Strojova pfiprava vnesla do kvality amalgamu zlepSeni. Dnes se pouZivaji tzv. dézované
,hon-gamma 2“. Pfredstavuje malou kapslicku, kde je pfredem navaZzeny pfesny obsah prasku a rtuti

k dosazZeni stejné kvality michani.

Obrazek 1, 2 - Kapslovany amalgam pro strojovou pfipravu tzv. tfepackach




Obrazek 2 - Strojova pfiprava amalgamu bez kapsli
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Vypli z amalgamu

Vypli z amalgdmu je mechanicky odolna a trvanlivd. Dobre se zpracovava, je velmi pevna, ma
antibakterialni Gcinky. Jeho nevyhodou je estetické ruseni v zubech pro jeho stfibrnou barvu. Oficialni
medicina prohlasuje, Ze dopad amalgamovych vyplni na zdravi Clovéka je minimalni - zastanci
alternativni mediciny naopak tvrdi, Ze vliv amalgdmu na vznik nékterych chronickych chorobnych
stavll a nejasnych zdravotnich potiZi je pfinejmensim nezanedbatelny. Diskuse je velmi sloZitd a
odborna. Cely internet je plny rlznych ¢lank, které jednou vyznivaji jednoznacné pro a jednou zase
proti amalgamu. Nejde v tomto kratkém sdéleni vysvétlit nazory hovofici za amalgdm a ndzory proti

pouzivani amalgamu. DuleZité je podotknout, Ze kvalitné zhotovena amalgamova vypli nese sebou

¢asové a finanéni hledisko.

Amalgamova vypln pfipravena modernim zplsobem prace je ¢asové narocna a narocna i na zruc¢nost
|ékare. Hovofime tady o tzv. vyfezavanych vyplnich do tvaru zubu, aby splfiovali maximalni ndro¢nost
do funkénosti a trvanlivosti vyplné. Povrchu vyplné po maximalnim vytuhnuti je potfeba vylestit,

abychom sniZili povrchovou pfilnavost pro bakterie a dodali i lepsi vzhled vyplni.



Obrazek 3 - Nevyhovujici vyplii s kazem

Obrazek 4 - Nové zhotovena vypli po ofezani a uhlazeni povrchu




Obrazek 5 - Vypln lesténd po 48 hodinach




