Recept — recky salat
Ingredience:

e 2 stfedné velka rajCata
1 oloupané okurka

e ' ledového salatu

e salat polnicek

e [ cibule, nakrajena na klinky

e 50 g zelenych oliv

e 100 ml extra panenského olivového oleje

150 g syra feta, nakrajeného na kosticky
e suSené oregano
e Cerveny vinny ocet a stl k podavani

Postup:

1. Rajcata a a oloupanou okurku nakrajime na vétsi kusy. Ledovy salat omyjeme a
natrhame taktéZ na v¢étsi kusy. Cibuli oloupeme a nakrdjime na klinky.

Vsechnu zeleninu i olivy rozdélime do talifi a zakdpneme olivovym olejem.
Pridame kosti¢ky fety a posypeme suSenym oreganem.

Podle potfeby dochutime soli a vinnym octem.

Podavame s celozrnnym pecivem.
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