Tofu s balkanskym syrem a zeleninou

Suroviny (na 2 porce):

e mrazena zelenina (300g)
e rajcata (2 kusy)
e okurka salatova

e tofu natural (250g)

e balkansky syr (100g)

e strouhany syr

e Cesnek

o olej

e koreni— grilovaci, pfipadné dle chuti

e sul, pepr

Postup:

Na pdnvi¢ce nechame rozehrat olej a pfiddme mrazenou zeleninu, kterd se ndm rozmrazi.
Mezitim nakrajime tofu na nudlicky, posypeme korfenim a smazime spolu se zeleninou. Dale
nakrdjime na kosti¢ky balkansky syr a nastrouhame cesnek. To vSe pfiddame do smési a asi 5
minut smazime. Na zavér priddme nakrajena rajcata, okurku a posypeme strouhanym syrem.

Poddavame s opecenym toastem ¢i samotné jako lehkou vecefi.



