
Kuřecí maso s rajčaty a paprikou 

Ingrediencie:  

100 g kuracieho mäsa 

3 paradajky kríčkové 

1 uhorka 

50 g kukurice 

1 červená paprika 

1 menšia cibuľa 

Štipka soli 

Korenie 

 

Postup:  

Na olivovom oleji som opražila 1 malu 

cibuľu, pridala som k nej na kocky 

nakrájané kuracie mäso, štipku soli, 

korenie a mierne som to podusila.  

Potom som k zmesi pridala nakrájané 

paradajky, papriku a kukuricu. 

Za stáleho miešania som všetko podusila 

na panvici  tak 5-7 minút.  

Keď som vypla sporák, pridala som k zmesi nakrájanú uhorku a šalát.  
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