Salat s kufecim masem

Ingredience:

kufeci prsa 150g
e olej

o s, pepf

e nizkotuény syr

e |edovy salat

e cherry rajcata

e |listy bazalky

Postup:

Kufeci prsa nakrdjime na kostky, lehce osolime a
opepfime, osmahneme na oleji. Nechame

vychladnout. Zatim si nakrdjime rajc¢ata a nizkotuény

syr na kostky, oplachneme ledovy salat a listy bazalky.

A7 jsou kureci prsa studena, smichame je se zeleninou a podavame.



