Caesar salat s grilovanym masom

Potrebujeme :
parmezan
cesnak
majonéza

biely jogurt
chlieb
citrénova Stava
olej

kuracie prsia

sol
mleté Cierne korenie

rimsky Salat

Postup :

Parmezan nastrihame. Struciky cesnaku olUpeme a nasekame. Polovicu parmezanu a cesnaku
zmieSame s majonézou a bielym jogurtom. Priddme Stavu z 1 citréna a dobre vymieSame.
Klasicky chlieb alebo arabsky chlieb nakrdjame na pruzky, potrieme zvySnym cesnakom,
olejom a ugrilujeme. Kuracie prsia umyjeme, osusime, povrch viackrat narezeme, osolime,
okorenime a grilujeme asi 15 minut. Rimsky Salat zmieSame s chlebom a omackou. Navrch

rozdelime parmezan a platky grilovaného kuracieho masa.






