Dusené veprové s fazolovymi lusky

Tomas Kvapil

Ingredience:

e \eprovy platek

e mrazené fazolové lusky
e olivovy olej

e svétlé pivo

e cibule

e Sunka

e rajcata

Postup:

1)rozpalime panev a na olivovém oleji osmahneme na kosti¢ky nakrajenou cibuli a Sunku
2) Kdyz je cibule nazlatla priddme fazolové lusky a podlévame pivem, aby se nepfipalily
3) Po rozmrazeni fazolek, pfiddme na kosti¢ky nakrajena rajcata a osolime a opepfime

4) Na fazolky poloZzime platky masa, radné opepfime a lehce osolime a podlévdme pivem. Panev

zakryjeme, aby se maso na fazolkach dusilo.

5) Podavame s chlebem nebo pivem (doporucuiji Litovel — Gustav 13°)

Pozn. Raj¢ata je moZno nahradit
zeleninovym chutney, které jsem
pouZil ja. Doporucuji i kombinaci

s Zampiony.




