Duseny kralik s jarnym salatom

Andrea Mullerova

Ingrediencie:

o Kralik domaci
e Cierne korenie
e 1CLsoli

e 4 kusy cibule

e Rastlinny olej

Postup:

Cibulu pokrajame a osmaZime na oleji, priddme lyZicku cierneho mletého korenia. Na cibulu
rozloZime rozporciovaného krélika. Po chvilke dusenia madso otodime. Zakryjeme pokrievkou a
dusime do makka.

Salat:

Papriku, parajku, ladovy $alat, bielu redkovku a jarnu cibulku opldachneme a pokrajame. Dochutime

morskymi riasami a olivovym olejom



