Polévka z medvédiho cesneku

Pavlina Klimasova

Ingredience: 4 - 6 porci

500 g brambor, varny typ B, C; oloupat, nakrajet na vetsi kusy

1 vétsi pérek, nakrajet na vétsi kousky

2 velké hrsti medvédiho ¢esneku, proplachnout vodou v cedniku
6 Izic creme fraiche

1 IZi¢ka masla

sul a Cerstvé mlety bily pept

Postup:

Brambory a pdrek zalijte vodou, aby byly zakryté. Pridejte dalSich 500 ml vody. Pridejte Spetku soli.
Privedte k varu a s pootevienou poklici velmi mirné varte, az brambory a porek zméknou (cca 15 - 20
minut). Zvyste plamen a vhodte do hrnce cesnek. Pfivedte co nejrychleji zpét k varu a odstavte.
Polévku propasirujte pres pasirku se sitem se stfedné velkymi otvory anebo polévku rozmixujte.

Ptidejte créeme fraiche, ochutte soli a pepfem, pfivedte znovu k varu, ihned odstavte, zamichejte do

polévky maslo a podavejte se lZici creme fraiche.



http://www.drcook.cz/brambory.php

