Sosovicova polievka

Linda Jurinova

Ingrediencie:

e 250-300g SoSovice
e 2 mrkvy,1 petrilen
e 1 stredne velka cibula

e 1-2 zemiaky
e 1cibula
e 2 parky

Sol, Cierne korenie, rasca, bobkovy list, vegeta(podla chuti)

Postup:

Pripravime si potrebné suroviny. Na troche oleja dozlatista oprazime nakrdjanu cibulu
,priddme SoSovicu, mrkvu a petrilen, zalejeme vodou (ak mame urobeny vyvar, moézeme ho
trocha pouzit) a dochutime bobkovym listom ,solou ,Cierny korenim a varime. Medzitym si
dame do vody varit na kocky nakrajané zemiaky a nakrajame si parky na kolieska. So$ovicu
varime, kym nebude makka a a potom ju zlahka rozmixujeme ponornym mixérom, tak aby
ostali kusky zeleniny. Priddme uvarené zemiaky a parky a nechadme prejst varom. Polievku
odstavime, servirujeme, mézeme ozdobit petrzlenovou viiatou/ nakrajanym medvedim
cesnakom.

Dobru chut. ©
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