Aljasska treska se zeleninou

Suroviny:
Aljasska treska 200g
Brambory 150g

Zelenina -hrasek, mrkev, celer, brokolice,

kukurice, kveétak

sal

Délka pripravy 40 min.

Postup:

Oloupeme pfichystané brambory a nakrajime je na platky pfiblizné 8mm. Takové pak

omyjeme vodou, nasolime a nasledné nauklddame do parniho hrnce- prvni patro.

Tresku také mirné posolime a polozime do hrnce vedle brambor. Zakryjeme poklici a zapneme
na 20 min. Poté pridame druhé patro a nasypeme na néj zeleninu. Vareni pokracuje dalsich 10

min. Hotové jidlo servirujeme a pfipadné dochutime kofenim podle chuti.
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