LOSOS S POMERANCOVOU OMACKOU

Suroviny:

800 g Cerstvého lososa
morska sul

cerny pept

olivovy olej

2 pomerance

1 mensi zazvor

1 IZicka trtinového cukru
2 lZice masla

1 kg brambor

1-2 strouzky ¢esneku
150 g Cerstvé rukoly

1 citrén
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Postup:
Restovany losos s pomeranc¢ovou omackou

Omytého a ocisténého lososa osolime a opepfime. Poté ho opeeme v rozpalené panvi na trose
olivového oleje nejdfive kzi doll. Pro rovnomérné upeceni zatla¢ime na lososa obraceckou.

Mezitim pfipravime segmenty z pomerance. Klru z pomerancl odkrojime a ostrym nozem vykrojime
jednotlivé mésicky (bez slupky), které dame do misky. Stavu ze zbytku pomeranc vymackame k
ostatnim ¢astem do misky.

Jakmile je klzZe lososa kfupavd, otocime ho a pfiddme nadrobno nakrajeny zazvor a titinovy cukr. Po
zkaramelizovani cukru pfidame ¢asti pomerance a pomerancovou $tavu. Chvili povafime na mirném
ohni. Nakonec pfiddme maslo a pockame, dokud se nerozpusti.

Bramborové rosti

Ocisténé a omyté brambory a ¢esnek nastrouhame najemno. Osolime a promichdme. Pfendame do
sitka a nechame okapat. V panvi rozehfejeme olivovy olej. Lzici ddme na panev bramborové tésto a
vytvarujeme mensi placky. Opeceme z obou stran do zlatohnéda.

Servirovani

Na mélky talif naservirujeme 3 bramborové rosti, vedle lososa s pomerancovou omackou a kousky

pomerance. Nakonec pfidame hrst rukolového salatu ochuceného Spetkou soli, pepfem, par kapkami
olivového oleje a citronovou tavou.



