LOSOS NA TALIANSKEJ ZELENINE

Pocet porcii 3/ Cas pripravy 20°
Suroviny:

250g lososa

500g talianskej zeleniny

3 ks zemiakov

25g masla

1 ks Jarna cibul’ka

Korenie

Sol

Priprava:

1. Na rozpalenl panvicu dame talianskd zeleninu, dusime do zméknutia cca
10mintt.

2. Lososa rozmrazime, umyjeme vodou a poloZime do stredu panvice medzi
zeleninu. Osolime a okorenime. Lososa pe¢ieme z kazdej strany 5-7 minqt.
PriebeZne otdCame.

3. Zemiaky ocistime, pokrdjame na polmesiaciky. Varime Vv osolenej vode 10 mint.

Po uvareni priddme na zemiaky maslo.

Servirujeme ihned’ po uvareni.

Ozdobime krtizkami jarnej cibul’ky
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