
SALÁT Z CELOZRNNÝCH TĚSTOVIN S LOSOSEM 

Ingredience: čerstvý filet z lososa 

  celozrnné  těstoviny 

  cherry rajčata 

  okurka 

  extra virgin olivový olej 

  rozmarýn, bazalka, sůl, pepř, citron 

Filet z lososa osolíme, opepříme, potřeme rozmarýnovým  

olivovým olejem a opečeme obou stan na pánvi. Rozdělíme na 

menší kousky a spolu s nakrájenými rajčaty a okurkou vmícháme  

do uvařených těstovin. Zakápneme olivovým olejem a dochutíme 

čerstvými bylinkami, pepřem a citronovou šťávou. 

Servírovat můžeme za tepla i za studena. 

 

 

 


