Questions from medical psychology for the final examination – PSY/VAB11

A.

1. Medical psychology and the role of  psychology in medicine

2. Suggestion and placebo effect

3. Burn- out syndrome

4. Role of  patient, hospitalism, a primary and secondary profit of illness

5. Human development until puberty

6. Human development since puberty

7. Alternate states of consciousness

8. Hypnosis

9. Alexithymia

10. Relation patient- physician, their communication, borders in the relationship

11. Verbal and nonverbal communication, personal zones and rules of physical contact

12. Compliance, Balint´s groups, iatropathogenesis

13. Transcedence, counter - transcedence, hallo effect

14. Factors influencing the first contact between the patient and medical staff

15. Indirective emphatic conversation, empathy and authenticity

16. Anger and aggression, approach to aggressive patient

17. Approach to difficult types of patients (anxious, antisocial, depressive)

18. Death and dying, informing the patient and his close

19. Personality - type vs. trait theories

20. Personality - temperament, character, selfconcept, personality disorders

B. 

1. Pain

2. Psychosomatic medicine

3. Psychic defence mechanisms

4. Nosophobia, hypochondria, simulation, dissimulation

5. Psychological problems of the out-patient care and hospitalization

6. Psychodiagnostic methods

7. Intelligence, intelligence testing, mental retardation

8. Fear and anxiety

9. Relaxation techniques, imagination, systematic desenzitization

10. Stress, frustration, deprivation

11. Coping with stress

12. Posttraumatic stress disorder and reaction

13. Crisis intervention

11. Suicide, risk factors and rules of intervention

14. Health psychology, salutogenesis, mental hygiene

15. Psychotherapy - introduction

16. Psychoanalysis - S. Freud

17. Psychoanalysis. Freud´s followers, psychodynamic approaches

18. Humanistic psychotherapies

19. Cognitive - behavior therapy

20. Other psychotherapy approaches (logotherapy, transpersonal psychology, existencial, interpersonal, integrative…)

Otázky psychiatrie pro stomatologický směr – PSY/ZUB11

Obecná psychiatrie

1. Základní historie psychiatrie

2. Vnímání a poruchy vnímání

3. Myšlení a poruchy myšlení

4. Intelekt a poruchy intelektu

5. Paměť a poruchy paměti

6. Emoce a poruchy emotivity

7. Chování a jednání člověka a poruchy jednání a chování

8. Pudy a poruchy pudů

9. Osobnost a poruchy osobnosti

10. Antidepresiva

11. Psychoterapie

12. Socioterapie a psychiat. rehabilitace

13. Antipsychotika

14. Profylaktika, benzodiazepiny

15. První pomoc v psychiatrii

16. Právní otázky v psychiatrii

17. Kognitiva, nootropika, hypnotika

Speciální psychiatrie

1. Neurotické poruchy, poruchy vyvolané stresem – přehled + základní symptomy

2. Psychické poruchy organické, demence

3. Schizofrenie, kriteria a symptomatologie

4. Duševní poruchy s bludy

5. Afektivní poruchy: Depresivní poruchy a jejich rizika

6. Afektivní poruchy: Manické poruchy a jejich rizika

7. Závislost na alkoholu, komplikace, možnosti léčby

8. Látkové závislosti (mimo alkohol)

9. Obsedantně-kompulzivní porucha, agorafobie

10. Mentální retardace, psychické poruchy dětského věku

11. Panická porucha, sociální fobie

12. Specifické poruchy osobnosti a chování dospělých

13. Behaviorální syndromy spojené s fyziol. poruchami (poruchy příjmu potravy, sex. dysfunkce)

14. Schizoafektivní poruchy

15. Akutní psychotické poruchy, indukovaná porucha s bludy

16. Sexuální dysfunkce a sex. aberace

17. Schizofrenie – terapie

Otázky z psychiatrie – porodní asistentky – PSY/PA041

Obecná psychiatrie

18. Vnímání a poruchy vnímání

19. Myšlení a poruchy myšlení

20. Intelekt a poruchy intelektu

21. Paměť a poruchy paměti

22. Emoce a poruchy emotivity

23. Chování a jednání člověka a poruchy jednání a chování

24. Pudy a poruchy pudů

25. Osobnost a poruchy osobnosti

26. Antidepresiva

27. Psychoterapie

28. Antipsychotika

29. Profylaktika, benzodiazepiny

30. Kognitiva, nootropika, hypnotika

14. Právní otázky v psychiatrii

Speciální psychiatrie

18. Neurotické poruchy, poruchy vyvolané stresem – přehled + základní symptomy

19. Psychické poruchy organické, demence

20. Schizofrenie, kriteria a symptomatologie

21. Duševní poruchy s bludy

22. Afektivní poruchy: Depresivní poruchy a jejich rizika

23. Afektivní poruchy: Manické poruchy a jejich rizika

24. Závislost na alkoholu, komplikace, možnosti léčby

25. Látkové závislosti (mimo alkohol)

26. Obsedantně-kompulzivní porucha, agorafobie

27. Mentální retardace, psychické poruchy dětského věku

28. Panická porucha, sociální fobie

29. Specifické poruchy osobnosti a chování dospělých

30. Behaviorální syndromy spojené s fyziol. poruchami (poruchy příjmu potravy, sex. dysfunkce)

31. Akutní psychotické poruchy, indukovaná porucha s bludy

32. Schizofrenie – terapie

Otázky ke zkoušce z psychiatrie – všeobecné lékařství (platné od 19.3. 2007) – PSY/VC021

Obecná psychiatrie

1. psychiatrické vyšetření a psychopatologický rozbor

2. současný stav psychiatrie (výzkum, farmaka, cíle)

3. etiologie psychických onemocnění (přístupy biologické, psychologické, s přihlédnutím k historii psychiatrie)

4. etiologie schizofrenie

5. etiologie deprese

6. etiologie úzkostných poruch

7. etiologie demencí

8. etiologie dětských psychických poruch

9. ontogeneze lidské psychiky 

10. poruchy vědomí

11. poruchy vnímání

12. poruchy myšlení – kvantitativní

13. poruchy myšlení – kvalitativní

14. poruchy vůle a poruchy emotivity

15. poruchy pudů a instinktů

16. poruchy inteligence

17. poruchy paměti

18. poruchy osobnosti

19. pojmy: anxieta, strach, tenze, psychomotorický neklid

20. pojmy: ataka, remise, relaps, prodromální, chronifikující, postpsychotický

21. poruchy paměti

22. delirium

23. akutní stavy v psychiatrii

24. suicidium

25. zobrazovací metody v psychiatrii

26. laboratorní vyšetření v psychiatrii

27. psychologické vyšetřovací metody

28. transkulturální psychiatrie

29. psychoterapie: kognitivně-behaviorální, podpůrná, racionální

30. psychoterapie: dynamická, existenciální, rogersovská

31. sociální psychiatrie

32. genetika v psychiatrii

33. základní psychoterapeutické pojmy: psychoterapeutický vztah, psychoterapeutický proces, odpor, přenos, protipřenos, katarze, popření

Speciální psychiatrie (duševní poruchy a jejich léčba)

1. Alzheimerova demence

2. vaskulární demence

3. jiné demence (Huntigtonova, Parkinsonova, Pickova, Creutzfeld-Jacobova)

4. ostatní demence (symptomatické, sekundární, dif. dg., pojem pseudodemence)

5. amnestický syndrom a delirium – jiné než vyvolané alkoholem

6. psychické poruchy vyvolané onemocněním, poškozením nebo dysfunkcí mozku

7. somatické poruchy doprovázené obvykle duševními poruchami

8. schizofrenie (časné a varovné příznaky, klinický obraz, formy)

9. schizofrenie (prodromální období, průběhové varianty, prognóza)

10. postschizofrenní změny (změny osobnosti, poruchy kognitivních fcí aj.)

11. schizotypní porucha

12. akutní a přechodná psychotická porucha

13. schizoafektivní porucha

14. trvalá porucha s bludy

15. bipolární afektivní porucha

16. depresivní porucha

17. hypománie a mánie

18. formy deprese a diferenciální diagnostika deprese

19. dysthymie a cyklothymie, dvojitá deprese

20. panická porucha a agorafobie

21. specifické fobie

22. sociální fobie

23. generalizovaná úzkostná porucha

24. somatizační porucha, hypochondrická porucha

25. somatoformní vegetativní dysfunkce, přetrvávající somatoformní bolestivá porucha

26. obsedantně-kompulzivní porucha

27. poruchy spánku

28. poruchy vyvolané užíváním alkoholu, anxyolytik nebo hypnotik

29. poruchy vyvolané užíváním opioidů, halucinogenů, kokainu, pervitinu, kanabinoidů

30. poruchy příjmu potravy

31. konverzní poruchy

32. reakce na závažný stres a poruchy přizpůsobení

33. sexuální dysfunkce nevyvolané organickou poruchou nebo nemocí 

34. poruchy pohlavní identity a poruchy sexuální preference

35. dětská psychiatrie – specifika psychických poruch vzniklých v dětství, pervazivní psychické poruchy, mentální retardace

36. poruchy osobnosti

Terapie v psychiatrii

1. antipsychotika první generace

2. antipsychotika druhé generace

3. komplexní terapie schizofrenie

4. klozapin

5. tricyklická antidepresiva

6. antidepresiva IMAO, RIMA, NaRI

7. SSRI antidepresiva

8. SNRI, NDRI

9. NaSSA a fytofarmaka v léčbě deprese

10. další možnosti léčby deprese (spánková deprivace, léčba světlem, melatonin aj.)

11. komplexní terapie deprese

12. lithium

13. stabilizátory nálady (kromě lithia)

14. hypnotika

15. anxiolytika

16. kognitiva

17. komplexní léčba demencí

18. komplexní terapie úzkostných poruch

19. terapie dětských psychických poruch

20. elektrokonvulzivní terapie

21. léčba v graviditě

22. psychoterapie: kognitivně-behaviorální, podpůrná, racionální

23. hlubinné psychoterapeutické směry (psychoanalýza, individuální psychoterapie, analytická psychologie)

24. psychoterapeutické techniky (hypnóza, autogenní trénink, desenzibilizace aj.)

25. psychoterapeutické techniky (psychodrama, psychogymnastika, práce se sny)

Otázky z oboru Lékařská psychologie: PSY/VCB11

1. Charakteristika lékařské psychologie, její úloha v současné medicíně

2. Ontogeneze lidské psychiky a počátky psychického vývoje člověka

3. Psychický vývoj v předškolním a mladším školním věku

4. Psychický vývoj v dospívání

5. Charakteristika dospělého věku

6. Charakteristika stáří

7. Základní psychické funkce I: vědomí, myšlení, vůle a jednání, intelekt a inteligence

8. Základní psychické funkce II: vnímání, emoce, paměť, pozornost, pudy a instinkty

9. Charakteristika osobnosti

10. Typy osobnosti a měření osobnosti

11. Motivace – charakteristika, rozdělení

12. Obranné psychické mechanizmy I: (negace, fantazie, emoční izolace, intelektualizace, redukce aktivity, nadkompenzace, agování, štěpení

13. Obranné psychické mechanizmy II: (vytěsnění, projekce, introjekce, reaktivní výtvor, identifikace, racionalizace, sublimace, fixace, regrese)

14. Zásady duševní hygieny – rodina a její význam pro jedince

15. Postavení školy, profese, zájmů a koníčků jako činitelů duševní hygieny

16. Psychologický přístup k nemocnému – role lékaře, pacienta, role sestry, zdravotnického prostředí, vztahy mezi zdravotníky

17. Rozhovor s pacientem – techniky a fáze rozhovoru

18. Iatropatogeneze, psychogenní iatropatogeneze

19. Placebo efekt

20. Syndrom vyhaslosti (burn out syndrom)

21. Sdělování informací o nemoci pacientovi a jeho blízkým

22. Psychologický přístup k duševně nemocným pacientům

23. Psychologický přístup k pacientům ambulantním

24. Psychologický přístup k pacientům hospitalizovaným

25. Psychologický přístup k dlouhodobě nemocným

26. Psychologický přístup k pacientům umírajícím

27. Sdělení nepříznivé zprávy o zdravotním stavu pacientovi a jeho blízkým

28. Psychologický přístup k problémovým pacientům (agresivní pacient, úzkostný pacient, depresivní pacient

29. Úzkost a strach

30. Deprese

31. Bolest a její mírnění psychologickými prostředky

32. Hněv a agresivita

33. Truchlení

34. Paliativní péče

35. Behaviorální medicína

36. Biopsychosociální přístup k nemocnému a nemocem

37. Potřeby člověka – charakteristika, otázka frustrace

38. Formy reakce člověka na frustraci

39. Psychosomatická porucha - charakteristika

40. Psychosomatická anamnéza

41. Psychosomatická medicína – vývoj teorií a názorů

42. Stres - charakteristika

43. Psychická zátěž, popis, znaky nepřiměřené zátěže a odezva na lidský organizmus

44. Teorie životních událostí

45. Charakteristika psychoterapie, popis, rozdělení, cíle

46. Metody psychoterapie I: (racionální, empatická a abreaktivní, sugestivní a hypnotická)

47. Metody psychoterapie II: (behaviorální a kognitivní)

48. Metody psychoterapie III: (tréninková psychoterapie)

49. Metody psychoterapie IV: (psychoanalytická psychoterapie, krátká psychoterapie s psychoanalytickou orientací)

50. Metody psychoterapie V: (interpersonální, eklektická)

51. Charakteristika psychosociálních krizí

52. Krizová intervence – všeobecné principy, cíle, technika krizové intervence

53. Etické kodexy zdravotnických pracovníků

54. Etický kodex práva pacientů

55. Deklarace práv duševně postižených lidí

Tyto otázky jsou platné od školního roku 2005/2006
Každý student zvolí 3 otázky, jednu ze skupiny 1 – 17, druhou ze skupiny 18 – 34 a třetí ze skupiny 35 – 55.

Questions for Examination in Psychiatry – PSY/VA021
I. Psychopatology and General Issuess in Psychiatry, Therapy

1. Classification, courses and prognoses of mental disorders.

2. Etiology and pathogenesis  of mental disorders.

3. Disorders of personality, disorders of consciousness.

4. Disorders of perception.

5. Disorders of emotions.

6. Disorders of thinking.

7. Obsessions and phobic symptoms.

8. Disorders of memory.

9. Disorders of intelligence.

10. Suicidal behavior.

11. Electroconvulsive therapy.

12. Psychotherapy: methods and schools.

13. Cognitives, nootropic drugs
14. Antidepressants (excerpt SSRI).
15. SSRI antidepressants.
16. Anxiolytics, hypnotics.

17. First generation of antipsychotics.

18. Second generation of  antipsychotics.

19. Mood stabilizers. 

20. Emergency psychiatry.

21. Maitenance treatment of mental disorders.

II. Mental Disorders

1. Alzheimer´s disease.

2. Vascular dementia and dementia in other diseases (Pick´s disease, Creutzfeld-Jakob disease, Huntington´s disease, AIDS).

3. Gerontopsychiatry. Organic personality and behavioral disorders.

4. Substance-related mental disorders, alcohol-related mental disorders.

5. Schizophrenia – concept, diagnosis and etiopathogenesis.

6. Schizophrenia – symptoms and complex treatment.

7. Delusional disorder. Schizoaffective disorder.

8. Recurrent unipolar depressive disorder. Dysthymic disorder and cyclothymic disorder.

9. Bipolar disorder.

10. Acute stress disorder. Adjustment disorder.

11. Obsessive-compulsive disorder.

12. Phobias. Panic disorder.

13. Posttraumatic stress disorder. Generalized anxiety disorder.

14. Non-organic sleep disorders and sexual dysfunctions. Eating disorders.

15. Personality disorders.

16. Mental retardation.

