Studijní program 
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Všeobecné lékařství

Název předmětu

:
Vnitřní lékařství I
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:
IN2/VCA21

Rozvrh výuky

:
30 hodin seminářů 






37  hodin praktických cvičení

Zařazení výuky

:
3. ročník, 5. semestr

Počet kreditů

:
0

Forma výuky

:
semináře, praktická cvičení

Semináře:          se konají na II. Interní klinice – gastro-enterologické a hepatologické, v době 7:00 – 8:30 hod. a 9:00 – 10:30 hod. v demonstrační místnosti II. IK              
Vyučující:

doc. MUDr. Vlastimil Procházka, Ph.D.

prof. MUDr. Jiří Ehrmann, CSc.




doc. MUDr. Rudolf Chlup, CSc.




MUDr. Mgr. Drahomíra Vrzalová




MUDr. Květoslava Aiglová, Ph.D.




MUDr. Ondřej Krystyník 




MUDr. Kateřina Loyková 




MUDr. Jaromíra Gajdová 





Výuka: 

průběžná

	
	Termín
	Téma
	Poč. hod.
	Vyučující

	1
	16. 9.2013

17. 9.2013

18. 9.2013


	Diagnostika jaterních chorob: Anamnéza a objektivní nález. Laboratorní vyšetřovací metody. Zobrazovací vyšetřovací metody. Jaterní biopsie.
	2
	Ehrmann

(Aiglová)

	2
	23.9.2013

24.9.2013

25.9.2013
	Jaterní syndromy I. Ikterus. Cholestáza.
	2
	Ehrmann

(Aiglová)

	3
	30.9.2313

1.10.2013

2.10.2013
	Jaterní syndromy II. portální hypertenze- ascites, jícnové varixy, jaterní encefalopatie, hepatorenální syndrom, hepatopulmonální syndrom, portopulmonální syndrom. 
	2
	Procházka

(Ehrmann)

	4
	7.10.2013

8.10.2013

9.10.2013
	Akutní a chronické záněty jater I. Akutní  virová hepatitida A a E. Akutní a chronická hepatitida B, C, a D. 
	2
	Aiglová 

(Ehrmann) 

	5
	14.10.2013

15.10.2013

16.10.2013
	Akutní a chronické záněty jater II. Další virové, bakteriální,  myotické a parazitární onemocnění jater. Autoimunitní hepatitida. Alkoholem podmíněné jaterní poškození. Nealkoholová steatóza a steatohepatitida. 
	2
	Ehrmann

(Aiglová)

	6
	21.10.2013

22.10.2013

23.10.2013
	Metabolické a toxické poškození jater.Wilsonova choroba. Genetická hemochromatóza. Porfyrie. Toxické poškození jater, především polékové. Postižení jater v těhotenství. Onemocnění jaterních cév. 
	2
	Aiglová

(Ehrmann)

	7
	28.10.2013 

(státní svátek)

29.10.2013

30.10.2013
	Jaterní cirhóza. Nádory jater a cysty jater. 
	2
	Ehrmann

(Aiglová)

	8)
	4.11.2013

5.11.2013

6.11.2013
	Jaterní selhání. Transplantace jater. 
	2
	Aiglová

(Ehrmann)

	9
	11.11.2013

12.11.2013

13.11.2013
	Diagnostika a léčebné možnosti diabetu 1. typu.


	2
	Chlup

(Krystyník)

	10
	18.11.2013

19.11.2013

20.11.2013
	Diagnostika a léčebné možnosti diabetu 2. typu.


	2
	Krystyník

(Chlup)

	11
	25.11.2013

26.11.2013

27.11.2013
	Zásady liberalizované stravy u osob s diabetem. Energetická rovnováha. Programová léčba diabetu.

Léčba inzulínem, inkretíny a perorálními antidiabetiky (PAD).


	2
	Chlup

(Loyková)

	12
	2.12.2013

3.12.2013

4.12.2013
	Kontrola účinnosti léčby diabetu. Vývoj klinického obrazu, glykovaný hemoglobin (HbA1c), glykemický profil, konvenční selfmonitoring na glukometru (SMPG), CGMS (Continous Glucose Monitoring System). Ztráty cukru močí, ketonurie, 


	2
	Chlup 

(Vrzalová)

	13
	9.12.2013

10.12.2013

11.12.2013
	Akutní komplikace diabetu. Hypoglykemie, hyperglykemie, ketoacidotické, laktacidotické a hyperosmolární koma. Klinické projevy, diagnostika, terapie, prevence.


	2
	Vrzalová

(Lyoková)

	14
	16.12.2013

17.12.2013

18.12.2013
	Chronické komplikace diabetu. Neuropatie, angiopatie. Specifické mikrovaskulární komplikace. Syndrom diabetické nohy. Kardiovaskulární rizika.
Gestační diabetes mellitus. Léčba diabetu v souvislosti s chirurgickým výkonem.


	2
	Krystyník

Loyková

	15
	30.12.2013

31.12.2013

1.1. 2014


	Vánoční prázdniny
	2
	


Praktická cvičení probíhají na odděleních  30 C a 30 D II. interní kliniky – gastro- enterologické a hepatologické  v době 8:35 – 10:30 a 10:35 – 12:30 hod.


Vedoucí vyučující:
prof. MUDr. Jiří Ehrmann, CSc.

Výuka: 

průběžná

	
	Výukový týden

od-do
	Téma
	Poč. hod.

	1
	16.9. – 18.9.2013
	Anamnéza a objektivní nález, laboratorní vyšetřovací metody a zobrazovací  vyšetřovací metody v dg. jaterních onemocnění 
	2,5

	2
	23.9 – 25.9.2013
	Ikterus a cholestáza.
	2,5

	3
	30.9 – 1.10.2013
	Portální hypertenze- ascites, jícnové varixy, jaterní encefalopatie, hepatorenální syndrom, hepatopulmonální syndrom, portopulmonální syndrom.
	2,5

	4
	7.10. – 9.10.2013
	Akutní a chronické záněty jater I. Akutní  virová hepatitida A a E, akutní a chronická hepatitida B, C, a D.
	2,5

	5
	14.10. –16.10.2013


	Akutní a chronické záněty jater II. Další virové, bakteriální,  myotické a parazitární onemocnění jater. Autoimunitní hepatitida. Alkoholem podmíněné jaterní poškození. Nealkoholová steatóza a steatohepatitida.
	2,5

	6
	21.10 – 

23.10.2013
	Metabolické a toxické poškození jater.Wilsonova choroba. Genetická hemochromatóza. Porfyrie. Toxické poškození jater, především polékové. Postižení jater v těhotenství. Onemocnění jaterních cév. 
	2,5

	7
	28.10. – 

30.10.2013

(28.10. státní svátek)
	Jaterní cirhóza. Nádory jater a cysty jater. 
	2,5

	8
	4.11. – 

6.11.2013
	Jaterní selhání. Transplantace jater. 
	2,5

	9
	11.11. –

13.11.2013
	Klinické vyšetření osob s diabetem 1.typu, specifika léčby, režimová opatření, inzulínová pera, inzulínové pumpy, glukometry a terapeutická edukace.
	2,5

	10
	18.11. – 

20.11.2013
	Klinické vyšetření osob s diabetem 2 .typu, klinické a laboratorní projevy onemocnění, specifika léčby, režimová opatření, terapeutická edukace. 
	      2,5

	11
	25.11. – 

27.11.2013
	Klinické vyšetření osob  s inzulínovou pumpou, substituční a komlementární léčba inzulínem, konvenční a intenzifikovaný inzulínový režim, inzulínové preparáty a jejich specifika, aplikace inzulínu, dávkovače, inzulínové pumpy (CSII). 
	2,5

	12
	2.12. – 4.12.2013
	Technika a  formy selfmonitoringu, glykemický profil, kontinuální monitorace glykémie (CGSM), specifika stravy osob s diabetem, sestavování jídelníčku, nutriční tabulky v praxi, glykemický index potravin, fyzická zátěž a diabetes. 
	2,5

	13
	9.12. – 11.12.2013
	Klinické projevy, dg. a terapie: hypoglykémie , hyperglykémie, ketoacidotického komatu, hyperglykemického hyperosmolárního  stavu, laktátové acidózy. Interkurentní infekce. 
	2,5

	14
	16.12. – 

18.12.2013
	Klinické projevy dg. a terapie mikrovaskulárních, makrovaskulárních komplikací, diabetická neuropatie, retinopatie. Diabetická noha. Mezioborová spolupráce v péči o osoby s diabetem.

Specifika léčby diabetu v období těhotenství, porodu, šestinedělí. Akutní a plánované chirurgické a jiné intervenční  výkony u osob s diabetem, perioperační péče.
	2,5

	15
	30.12. 2013 – 

1.1.2014


	Vánoční prázdniny
	2,5


Způsob ukončení :
Zápočet  

Podmínky ukončení :
15 absolvovaných seminářů a stáží

Základní literatura:

1. Češka R. a kolektiv. Interna; Triton Praha 2010 1.vydání; ISBN: 978-80-7387-423-0.

2. Ehrmann J., Hůlek P. a kolektiv: Hepatologie; Grada Praha 2010; ISBN-978-80-247-3118-6.
3. Škrha J. a kolektiv. Diabetologie; Galén Praha 2009; ISBN: 978-80-7262-607-6.
4. Souček M. a kol. Vnitřní lékařství; Grada Praha 2011;ISBN: 978-80-247-2110-1.

5. Klener P. a kol.: Vnitřní lékařství; Galén, Karolinum Praha 2006; ISBN 807262430X (Galén), ISBN 8024612526 (Karolinum).
6.  Lata J. a kol.: Kritické stavy v hepatologii; Grada Praha 2005; ISBN 80-247-0404,ss.168.

7. Pelikánová T., Bartoš V. a kolektiv: Praktická diabetologie; Maxdorf Praha 2010 4.vydání; ISBN: 978-80-7345-216-2.
Seznam vyučujících:

doc. MUDr. Vlastimil Procházka, Ph..D.

prof. MUDr. Jiří Ehrmann, CSc.

doc. MUDr. Rudolf Chlup, CSc.

doc. MUDr. Ladislav Válka, CSc.
 
odb. as. MUDr. M. Konečný, Ph.D.   


          
    

odb. as. MUDr. Igor Tozzi, Ph.D.

odb. as MUDr. Ján Ürge, Ph.D..  

odb. as. MUDr. Květa Aiglová, Ph.D.

odb. as. MUDr. Zdeněk Berka

            odb. as. MUDr. Jan Gregar 

odb. as. MUDr. Věra Loyková

odb. as. MUDr. Kateřina Loyková 

odb. as. MUDr. Lea Zarivnijová 





odb. as. MUDr. Mgr. Drahomíra Vrzalová

as. MUDr. Jaromíra Gajdová

as. MUDr. Petra Krumpholcová

as. MUDr. Ondřej Krystyník

as. MUDr. Pavel Sychra

prof. MUDr.J.Ehrmann, CSc.,                       doc. MUDr. V. Procházka, Ph.D.

zástupce přednosty pro výuku 

 přednosta II. interní kliniky  - gastro- 

                                                                        enterologické a hepatologické    
